
　市内本町通りを中心に開催します。甲冑隊の武者行列

や子ども武者撮影会、真田鉄砲隊演武のほか、飲食ブー

スやステージイベントも予定しています。

　さらに、沼田ゑびす講も同時開催します。皆さまご家

族でぜひお越しください。

期間　11 月 10 日 ( 土 )・11 日 ( 日 )

場所　本町通り、上之町天狗プラザほか

問合せ先　沼田市観光交流課　☎0278-23-2111

お
誕
生
お
め
で
と
う

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

戸
籍
の
ま
ど

Information

９
月
16
日
か
ら
10
月
15
日
届
け
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
敬
称
略
）

  

９
月
届

地
　
区      

氏  

名 

　
　
保
護
者

六
丁
目
　
髙
木
　
初
　
　
隆
　
児

宇
土
金
　
岸
　
依
千
楓
　
優
　
太

大
賀
茂
　
土
屋
　
そ
ら
　
柊
　
二

柿
　
崎
　
藤
井
　
大
晴
　
大
　
喜

  

10
月
届

敷
　
根
　
片
山
　
朔
空
　
　
伸

  

９
月
届

地
　
区
　
　
氏
　
名
　
死
亡
日 

年
齢

一
丁
目
　
鈴
木
　
茂
夫
　
27
　
70

六
丁
目
　
村
山
　
英
喜
　
18
　
74

東
本
郷
　
小
林
　
福
治
　
24
　
81

　
中
　
　
髙
　
　
謙
藏
　
16
　
86

横
　
川
　
土
屋
つ
ぎ
子
　
27
　
86

　
〃
　
　
勝
田
ふ
み
子
　
30
　
98

吉
佐
美
　
進
士
　
治
德
　
26
　
91

　
〃
　
　
川
島
　
ア
イ
　
22
　
90

須
　
崎
　
横
山
　
直
子
　
28
　
80

白
　
浜
　
金
指
　
富
江
　
17
　
97

  

10
月
届

一
丁
目
　
若
林
　
シ
ゲ
　
８
　
96

二
丁
目
　
大
川
　
久
江
　
12
　
92

高
　
馬
　
新
井
千
鶴
子
　
１
　
81

　
〃
　
　
渡
邊
　
克
已
　
12
　
86

　
〃
　
　
渡
邉
　
雅
三
　
13
　
69

蓮
台
寺
　
成
生
　
富
彦
　
13
　
91

立
　
野
　
島
崎
　
幸
子
　
10
　
93

　
中
　
　
庄
田
　
忠
雄
　
２
　
80

落
　
合
　
土
屋
　
素
明
　
10
　
82

白
　
浜
　
土
屋
　
順
子
　
１
　
75

　
〃
　
　
金
指
　
賢
二
　
14
　
61

※

戸
籍
の
ま
ど
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲

　
載
を
望
ま
な
い
方
は
、
事
前
に

　
係
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

水 道 当 番 工 事 店

子育てネットワーク事務局
☎㉒2212子育てネットワーク通信

●下田わくわくパーク「これば！」☎㉒2212（統合政策課）

●「遊・VIVA!」ネットワーク

☎090-3562-4900（19 時～ 21 時）

★「遊・VIVA! 村の村まつり」（入場料無料）

日　時　11 月 10 日 （土）10 時～ 15 時

場　所　下田小学校体育館

★歌と遊びライブ「まっちゃんのつながり遊び」（入場料無料）

日　時　12 月９日 （日）10 時～ 12 時、13 時～ 15 時

場　所　市民文化会館小ホール

●ひよこサロン（参加費無料）☎㉒3294（社会福祉協議会）

日　時　11 月 15 日、12 月 20 日（共に木曜日）10 時～正午

場　所　道の駅「開国下田みなと」4 階
受付：「平日」午後５時 15 分～翌午前８時 30 分、
　　　「土・日・祝日」午前８時 30 分～翌午前８時 30 分

※修繕費は有料です。

第３回上州沼田真田まつり
～戦国時代にタイムスリップ～

群馬県沼田市のすがた群馬県沼田市のすがた姉妹都市通信姉妹都市通信

　  

う
い

い   

ち   

か

     

た
い 

せ
い

　
　 

さ   

く

ど な た で も

Ｈ28年11月生

Ｈ28 年５月生

1 2 月 の 市 民 相 談
相談日

市役所
別　館
和室・
検診室

市役所
大会議室

場　所

市役所
中会議室

市役所
大会議室

市役所
第 2 委員会室

市役所別館
和　室

市役所
中会議室

12月 5日（水）

12月７日（金）

12月25日（火）

12月26日（水）

時　間

10：00 ～ 15：00

  9：00 ～   9：30

  9：30 ～ 10：00

10：00 ～ 15：00

  9：30 ～ 12：00

  9：00 ～ 16：00

10：00 ～ 15：00

  9：30 ～ 11：30
13：00 ～ 14：00

対　象内　容

市民定期
健康相談

２歳６か月児
健康相談

２歳児
健康相談

人 権 相 談

年 金 相 談

市 民 相 談

法 律 相 談

市 民 相 談

どなたでも
（要予約）

どなたでも
（要予約）

12月11日（火）

12月12日（水）

10月 29日～11月　4日
11月　5日～11月11日
11月12日～11月18日
11月19日～11月25日
11月26日～12月　2日
12月　3日～12月　9日

分担期間 工事店

杉本設備工業㈱
㈲菊地ポンプ商会
土屋設備
㈱外岡組
斉藤住設
㈱ときわ工事店

住民登録人口 10 月 1 日増減

  　男　　10，522　－25

  　女　　11，326　－24

  　計　　21，848　－49

  世帯数　10，876

  出　生　 6　転　入　33

  死　亡　28　転　出　60

人のうごき

乳  幼  児  健  診
健診日

12月14日（金）

 １月10日（木）

場　所

市役所
別　館

和室・
検診室

受付時間

12：50 ～ 14：00

対象児生年月

※12 月の市民定期健康相談は
　第４火曜日です

Ｈ27年11･12月生

内　容

Ｈ29年4・5月生

３歳児健診

電話番号

22-3040
22-1085
22-6506

22-1769、22-1250
22-7245
22-0229

１歳６か月
児健診
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低
栄
養
と
は
栄
養
素
摂
取
量
が

減
り
、
慢
性
的
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
や

た
ん
ぱ
く
質
が
不
足
し
て
い
る
状

態
の
こ
と
で
す
。
そ
の
状
態
が
続

く
と
、
体
重
や
筋
肉
量
が
減
り
、

歩
行
な
ど
日
常
生
活
の
活
動
量
が

低
下
し
ま
す
。
ま
た
、
免
疫
力
が

低
下
し
て
感
染
症
な
ど
に
か
か
り

や
す
く
な
り
、
治
る
ま
で
の
時
間

も
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
特
に
高
齢
者
の
方
は
低
栄
養
に

な
り
や
す
い
で
す
。
噛
む
力
や
飲

み
込
む
力
の
低
下
、
消
化
吸
収
機

能
の
低
下
な
ど
、
食
生
活
に
影
響

を
及
ぼ
す
様
々
な
要
因
が
関
係
し

て
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
要

因
は
個
人
差
も
大
き
い
で
す
。

　
次
の
よ
う
な
自
覚
が
あ
る
場
合

は
注
意
を
し
ま
し
ょ
う
。

低
栄
養
に
つ
い
て

　
　
管
理
栄
養
士
　
梅
原
　
賢
治

①
お
腹
が
空
か
な
い
か
ら
食
べ
な

　
く
な
っ
た
。

②
食
事
に
時
間
が
か
か
り
、
疲
れ

　
て
残
し
て
し
ま
う
。

③
食
事
が
お
い
し
く
感
じ
な
く
な

　
り
、
食
べ
る
量
が
減
っ
て
き
た
。

④
噛
ん
だ
り
、
飲
み
込
ん
だ
り
す

　
る
の
が
辛
く
な
っ
て
き
た
。

⑤
食
事
を
食
べ
て
い
る
の
に
体
重

　
が
減
っ
て
き
た
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
た
ん
ぱ
く
質
が

不
足
し
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
、

食
事
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
主
食
（
ご
飯
・
パ

ン
、
め
ん
）、主
菜
（
肉
・
魚
・
大

豆
製
品
）、
副
菜
（
野
菜
類
）
を
基

本
に
、
果
物
・
乳
製
品
・
油
類
を

取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

　
１
回
の
食
事
量
が
多
く
感
じ
て

食
べ
ら
れ
な
い
場
合
は
、
少
量
で

栄
養
の
あ
る
物
（
プ
リ
ン
・
チ
ー

ズ
・
ヨ
ー
グ
ル
ト
・
ア
イ
ス
ク
リ

ー
ム
）
を
食
べ
た
り
、
間
食
を
取

り
入
れ
て
食
事
回
数
を
増
や
し
て

み
る
な
ど
、
食
事
の
摂
り
方
を
工

夫
す
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

　
当
院
で
は
栄
養
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
食
事
に
つ
い
て
気

に
な
る
方
は
診
察
時
に
担
当
医
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

下
田
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
㉕
２
５
２
５

問合せ先　市立図書館　☎㉒０３５２　●休館日／毎週月曜日、第 4 木曜日及び祝日

図 書 館 だ よ り

新着案内　　毎週水曜日開架

書　名

おばあちゃんのおくりもの

クリスマスツリーをかざろう

クリスマスのおかいもの

アリになった数学者

出版社

KADOKAWA

新潮社

光文社

朝日新聞出版

小学館

講談社

著者名

キャリー･ガラッシュ

パトリシア･トート

ルー･ピーコック

森田　真生

アンドリュー･レーン

バリー･マーシャル

WAVE 出版

BL 出版

ほるぷ出版

福音館書店

WAVE 出版

静山社

出版社成人向け 児童向け書　名

あなたが介護で後悔する 35 のこと
そして、後悔しないための８つの心得

ヤング･シャーロック･ホームズ４
炎の嵐

ノーベル賞受賞者が教える
ノーベル賞をとる方法

著者名

上村　悦子

休館日、図書整理日のお知らせ

　11 月３日（土）、11 月 23 日（金）は祝日のため休館

します。

　11 月の図書整理日休館日は 22 日（木）です。

メディカル

通信

10 月のアートギャラリーの様子　『京都顔彩・日本画』　（谷口　澄彦さん）

黄泉坂案内人 思い出の向こう岸

野の春　流転の海９　完結

男たちの船出

天皇陵古墳を歩く

いまどきの納骨堂

仁木　英之

宮本　輝

伊東　潤

今尾　文昭

井上 理津子

今月のミニミニあーとぎゃらりー
鈴木　幸代さん　「刺繍」
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