
　

下
田
市
教
育
委
員
会
が
こ
れ
ま

で
に
刊
行
し
て
き
た
文
化
財
関
係

の
調
査
や
報
告
書
、
市
史
編
さ
ん

事
業
を
通
じ
て
ま
と
め
て
き
た
資

料
編
や
通
史
編
の
刊
行
物
を
市
の

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
購
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
販
売
窓
口
に
出

向
く
時
間
の
な
い
方
な
ど
、
ご
自

身
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
サ
ク
ッ
と
注

文
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
の
際
に
、
刊
行
物
購
入

　

代
金
の
電
子
決
済
が
必
要
で
す
。

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
ま
た
は
Ｐ

　

ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
で
の
決
済
と
な
り

　

ま
す
。

※
決
済
完
了
後
、
刊
行
物
を
指
定

　

先
に
発
送
し
ま
す
。
送
料
は
着

　

払
い
で
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

広報しもだ 2026. ９月号 - ８ -- ９ - 広報しもだ 2026. ９月号

助けあい、助けあい、

　支えあう 「年金」 って　支えあう 「年金」 って

とっても大事とっても大事

年金は老後のためだけじゃない年金は老後のためだけじゃない

～障害年金について～～障害年金について～

　

年
金
と
い
う
と
、「
老
齢
年
金
」

の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
現

役
世
代
の
方
で
も
、
病
気
や
け

が
な
ど
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
に
、

「
障
害
年
金
」
が
支
給
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

「
も
し
も
」
の
と
き
の
た
め
に
、

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

①初診日

　障害の原因となった病気やけがについて初めて病院に行った日が、
次のいずれかに該当する。
　・国民年金に加入している時
　・厚生年金に加入していない 60 歳以上 65 歳未満と、
　　20 歳未満の時

②障害認定日

　障害の程度が、障害認定日※または 20 歳に達したときに、障害年金の
１級または２級の状態になっている。（障害者手帳の級とは異なります）

※障害認定日：障害の程度を定める日、初診日から１年６か月が経過した日、または
　１年６か月以内にその病気やけがの症状が変わらなくなった日

＜障害基礎年金の受給に必要な３つの条件＞

※３つの条件をすべて満たしていることが必要です

③納付状況

　初診日のある月の前々月までの被保険者期間のうち、国民年金保険料
を納めた月と免除期間が合わせて２／３以上あること。または、初診日
のある月の前々月までの直近１年間に、保険料の未納期間がないこと。

※初診日時点の状態で確認を行うため、通院を始めてから遡って未納期間の国民年金

　保険料を納付しても、障害基礎年金は受けることができません。

　

シ
ニ
ア
世
代
の
方
を
対
象
に
講

座
を
開
催
し
ま
す
！
基
本
操
作
や

便
利
な
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル

方
法
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
等
を

解
説
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
（
参
加
費
無
料
）

〇
日
時　

10
月
22
日
（
木
）

①
午
前
の
部　

９
時
45
分
～
12
時

②
午
後
の
部　

13
時
半
～
15
時
45
分

〇
会
場　

　

市
役
所
南
館
１
階
多
目
的
室

〇
定
員　

※
先
着
順

　

①
、
②
と
も
に
10
名

〇
対
象　

　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方

〇
申
込
方
法　

　

右
記
ま
で
電
話
に
て
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

〇
申
込
締
切　

10
月
15
日
（
金
）

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了　

〇
持
ち
物

・
筆
記
用
具
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

・
グ
ー
グ
ル
又
は
ア
ッ
プ
ル
Ｉ
Ｄ

　

の
ア
カ
ウ
ン
ト
、
パ
ス
ワ
ー
ド

スマートフォンスマートフォン
講座（10 月分）講座（10 月分）
を開催しますを開催します

　

問合せ先

総務課情報推進係

☎㉒３９２１

　

Ｖ
Ｒ
（
ヴ
ァ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ

テ
ィ
）
技
術
を
使
用
し
た
体
験
型

講
座
で
す
。
認
知
症
の
諸
症
状
を

疑
似
体
験
す
る
こ
と
で
、
認
知
症

及
び
認
知
症
患
者
に
対
す
る
理
解

を
深
め
ま
し
ょ
う
。
認
知
症
と
と

も
に
生
き
る
地
域
を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

〇
日
時　

　

10
月
30
日
（
金
）
14
時
～
16
時

〇
会
場　

　

市
役
所
南
館
１
階
多
目
的
室

〇
定
員　

30
名　

※
先
着
順

〇
対
象　

　

市
内
在
住
の
13
歳
以
上

〇
内
容

　

朝
日
新
聞
社
が
展
開
す
る
「
認

知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
講
座
」（
講

義
、
Ｖ
Ｒ
体
験
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
な
ど
）

〇
申
込
方
法　

　

右
記
ま
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

〇
申
込
締
切

　

10
月
23
日
（
金
）

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了　

ＶＲ認知症体験ＶＲ認知症体験
講座講座

参加者募集参加者募集
　

問合せ先

地域包括支援センター

☎㊱４１４６

　

国
の
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
を
活
用

し
、
令
和
７
年
度
住
民
税
非
課
税

世
帯
を
対
象
と
し
た
給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。

〇
支
給
対
象
者

・
令
和
８
年
３
月
２
日
時
点
で
下

　

田
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

　

の
①
～
④
の
全
て
に
該
当
す
る

　

世
帯
の
世
帯
主

①
世
帯
の
全
員
が
令
和
７
年
度
住

　

民
税
非
課
税

②
世
帯
の
全
員
が
令
和
７
年
度
住

　

民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
他
の

　

親
族
等
の
扶
養
を
受
け
て
い
な

　

い
世
帯

③
世
帯
の
中
に
租
税
条
約
に
よ
る

　

免
除
の
適
用
を
届
け
出
て
い
る

　

者
は
い
な
い

④
世
帯
の
中
に
給
付
金
申
請
時
、

　

住
民
税
未
申
告
で
あ
る
者
は
い

　

な
い

〇
支
給
額

・
１
世
帯
に
つ
き
２
万
円

令和８年度令和８年度

下田市物価高騰対応下田市物価高騰対応

重点支援給付金（非課税重点支援給付金（非課税

世帯給付）のお知らせ世帯給付）のお知らせ
問合せ先

　地域福祉課給付金担当

☎㉒２５７１（専用ダイヤル）

受付時間　平日９時～ 17 時

〇
手
続
方
法

　

令
和
８
年
７
月
下
旬
に
「
令
和

８
年
度
下
田
市
物
価
高
騰
対
応
重

点
支
援
給
付
金
（
非
課
税
世
帯
給

付
）
支
給
要
件
確
認
書
兼
支
給
予

定
通
知
書
」
を
発
送
し
て
い
ま
す

の
で
、
届
い
た
方
は
必
要
事
項
を

記
入
し
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

※
令
和
７
年
度
及
び
令
和
６
年
度

　

に
下
田
市
が
実
施
し
た
非
課
税

　

世
帯
向
け
の
給
付
金
を
既
に
受

　

給
し
た
こ
と
が
あ
る
世
帯
に
は
、

　

令
和
８
年
７
月
中
旬
に
「
令
和

　

８
年
度
下
田
市
物
価
高
騰
対
応

　

重
点
支
援
給
付
金
（
非
課
税
世

　

帯
給
付
）
支
給
通
知
書
」
を
発

　

送
し
ま
し
た
。
こ
の
支
給
通
知

　

書
が
届
い
た
方
は
手
続
き
不
要

　

で
す
。

〇
申
請
期
限

・
令
和
８
年
11
月
20
日
（
金
）
ま
で

〇
そ
の
他

　

支
給
対
象
者
に
該
当
す
る
方

で
、
８
月
中
旬
ま
で
に
「
令
和
８

年
度
下
田
市
物
価
高
騰
対
応
重
点

支
援
給
付
金
（
非
課
税
世
帯
給
付
）

支
給
要
件
確
認
書
兼
支
給
予
定
通

知
書
」
又
は
「
令
和
８
年
度
下
田

市
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給
付

金
（
非
課
税
世
帯
給
付
）
支
給
通

知
書
」
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、

右
上
の
問
合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

市公式LINEから市公式LINEから
教育委員会の教育委員会の
刊行物を購入刊行物を購入
できます！できます！

問合せ先

生涯学習課文化スポーツ係

☎㉓５０５５

市公式 LINE の市公式 LINE の
友だち追加は友だち追加は
こちらから！こちらから！

STEP

１
下田市公式 LINE を
友だち追加

STEP

２

①基本メニュー

　オンラインでの手続・申込

②市史編さん事業・芸術文化

　振興事業の各種書籍の購入

購入する刊行物・冊数・
送付先を入力

STEP

５
クレジットカードまたは
PayPayで決裁して申込完了！

STEP

３
購入する刊行物の
フォームを選択

　市公式 LINE での購入は、
　　　　簡単な５ステップ！

STEP

４ 　

「
払
っ
て
い
る
だ
け
」
に
な
り

が
ち
な
介
護
保
険
。
上
手
に
活
用

す
れ
ば
介
護
者
・
被
介
護
者
の
心

身
の
負
担
を
軽
減
し
豊
か
な
日
常

を
送
る
た
め
の
手
段
と
な
り
ま

す
。
リ
ハ
ビ
リ
や
訪
問
看
護
、
ヘ

ル
パ
ー
、
施
設
入
所
な
ど
、
ど
の

よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
何
が

で
き
る
の
か
、
ま
た
ど
う
す
れ
ば

利
用
で
き
る
の
か
。
専
門
家
か
ら

分
か
り
や
す
く
学
べ
る
講
座
で
す
。

ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。（
参
加
費
無
料
）

〇
日
時

・
９
月
23
日
（
祝
水
）
13
時
30
分

　

※
受
付
開
始
13
時
～

〇
会
場　

・
市
民
文
化
会
館
大
会
議
室

〇
講
師

・
下
田
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー　
　

　

医
療
相
談
員　

植
松　

翔
子　

氏

・
介
護
老
人
保
健
施
設
な
ぎ
さ
園　

　

支
援
相
談
員　

糸
賀　

浩
司　

氏

〇
定
員　

・
50
名
程
度

第 66 回メディカル健康講座第 66 回メディカル健康講座　　

『介護サービスを『介護サービスを

もっと上手に利用もっと上手に利用

しよう！みんなでしよう！みんなで

学ぶ介護保険講座』学ぶ介護保険講座』
問合せ先
 下田メディカルセンター
　 　　　　地域医療連携室

☎㉕３５３５

日本年金機構 HP

下田市 HP


