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    下田地区消防組合職員採用試験下田地区消防組合職員採用試験
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ー 非常用持出品の備え非常用持出品の備えー

避難するときに最初に持ち出す最小限の荷物を準備しておきます。各自の持ち物を家族で話し合っておきましょう。
●懐中電灯懐中電灯
　１人に１つずつあると便利です。予備の電池も忘れずに準備しましょう。
●携帯ラジオ携帯ラジオ
　災害時の情報収集手段として役立ちます。最近では手動で充電できるものや、
携帯電話の充電ができるものもあり便利です。
●非常食・水非常食・水
　缶詰や乾パンなど、火を通さずに食べられるものを用意しましょう。水はペッ
トボトル入りが便利です。
●貴重品貴重品
　多少の現金、印鑑、預金通帳などを持ち出せるようにまとめておきましょう。
●その他その他
　ヘルメット、下着類、救急セット、タオルなど日常的に使うものも整理してまとめておきましょう。

ー 備蓄品の備え備蓄品の備えー

公的な援助が行き届くまでの間、自力で生活するための備蓄です。なるべく多めに準備しましょう。
●水水

　飲料水は大人１人あたり１日３リットルを目安に、７日分用意しておくと安心です。

●食料品食料品

　缶詰やレトルト食品などを、水と同様の７日分用意しておきましょう。お年寄り

や子ども、アレルギー体質の人など、各家庭で必要な食事を準備しておきましょう。

●燃料・工具燃料・工具

　卓上コンロや固形燃料などを用意しましょう。ロープやバール、のこぎり、スコッ

プなどの機材があると、被災後の生活や救助活動の際にも役立ちます。

●その他その他

　簡易トイレ、毛布、マスク、照明器具などです。また、「赤ちゃんがいる」「妊娠

している」「高齢者がいる」など、家庭に合わせた必需品も準備するようにしましょう。

防災かわら版防災かわら版

　台風シーズン到来！　台風シーズン到来！
　　　　　～災害に対する家庭での備えを考えましょう～　　　　　～災害に対する家庭での備えを考えましょう～

問合せ先　防災安全課防災係（本館２階）　☎㊱４１４５問合せ先　防災安全課防災係（本館２階）　☎㊱４１４５

※記事内の写真は、下田市内とは無関係の写真です※記事内の写真は、下田市内とは無関係の写真です

台風シーズンが本格化するなど、これからの時期は災害発生のリスクが高まってきます。台風シーズンが本格化するなど、これからの時期は災害発生のリスクが高まってきます。

非常時に備え普段から飲料水や保存の効く食料などを備蓄しておきましょう。非常時に備え普段から飲料水や保存の効く食料などを備蓄しておきましょう。

ー 東京電力パワーグリッドからのお知らせ東京電力パワーグリッドからのお知らせー

東京電力パワーグリッドでは、お客さまに安全・確実に安定した電気をお届けできるよう、日々、設備の点検・改修を

実施しております。しかしながら、災害や設備事故等により停電が発生し、長時間ご不便をおかけしてしまうこともご

ざいます。停電情報につきましては、東京電力パワーグリッドのホームページ（http://teideninfo.tepco.

co.jp/）または、TEPCO 公式スマートフォンアプリ「TEPCO 速報」にて、停電地域や復旧時間の見込みなどを

お知らせしております。また、お住まいの地域のコミュニティ FM でも停電情報を発信しております。なお、

切れてたれ下がっている電線には、絶対に触らないでください。その他の注意点は、東京電力パワーグリッ

ドのホームページをご覧ください。電話でのお問い合わせ先：0120-995-007（無料）、03-6375-9803（有料）
停電情報はこちら
東京電力パワーグ
リッドＨＰ

令和８年度令和８年度　　

    海上保安庁採用試験のご案内海上保安庁採用試験のご案内

〇申込期間

・海上保安学校　　

７月 10 日（金）～ 23 日（木）

・海上保安大学校　

８月 20 日（木）～９月７日（月）

〇第１次試験日

・海上保安学校　

９月２７日（日）

・海上保安大学校

10 月 24 日（土）25 日（日）

　問合せ先　第三管区海上保安本部人事課　☎ 045-211-0781　問合せ先　第三管区海上保安本部人事課　☎ 045-211-0781

巡視船　しきね　PL66巡視船　しきね　PL66
所 属所 属：下田海上保安部　：下田海上保安部　全 長全 長：89 メートル：89 メートル

総㌧数総㌧数：約 1,300 ㌧　はてるま型巡視船：約 1,300 ㌧　はてるま型巡視船
就 役就 役：平成 21 年 10 月７日：平成 21 年 10 月７日

画像提供：海上保安庁画像提供：海上保安庁

〇受付期間　　

７月 21 日（火）～８月 14 日（金）

〇第１次試験　

９月 27 日（日）

　※テストセンター方式９月７日～ 27 日

〇採用予定人員

７人程度

〇第２次試験

10 月 16 日（金）・17 日（土）

　※どちらか選択

　問合せ先　下田消防本部総務課人事財務係　☎㉒１８２９問合せ先　下田消防本部総務課人事財務係　☎㉒１８２９

各採用試験のご案内各採用試験のご案内

申込みはこちら！

申込みはこちら！


