
　
市
役
所
の
職
員
が
地
域
に
出
向

い
て
お
話
を
す
る
出
前
講
座
を
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
　

　
小
学
生
以
上
で
市
内
在
住
、
在

勤
、
ま
た
は
通
学
さ
れ
て
い
る
５

名
以
上
の
方
々
。

※

小
中
学
校
で
の
申
込
み
可

開
催
日
時
　

　
原
則
、
土
日
祝
日
、
12
月
28
日

か
ら
１
月
４
日
ま
で
を
除
い
た
日

の
９
時
か
ら
21
時
ま
で
の
間
で
、

１
講
座
２
時
間
ま
で
。

開
催
場
所
　

　
市
内
の
公
の
施
設
、
地
区
集
会

所
な
ど
の
会
場
を
受
講
者
の
方
で

用
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
方
法
　

　
希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
申

込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金
　
無
料
（
講
師
派
遣
・
資
料
）

※

施
設
借
上
料
や
有
償
資
料
代
な

　
ど
は
受
講
者
負
担 

実
施
で
き
な
い
場
合

　
政
治
、
宗
教
、
営
利
を
目
的
と

す
る
集
会
な
ど
の
場
合

※

苦
情
や
ご
要
望
を
お
聞
き
す
る

　
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご

　
了
承
く
だ
さ
い
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
影
響
に
よ
り
実
施
で
き
な
い

　
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

　
承
く
だ
さ
い
。

講 座 名

市の家計簿

下田市の行財政改革

マイナンバー制度について

暮らしの中の税

家庭でできる防災対策

下田おもてなしプログラム

観光づくりについて

下田市の農業について

景観を活かしたまちづくり

伊豆縦貫自動車道について

ご存知ですか？介護保険制度

国民健康保険の豆知識

後期高齢者医療制度について

いきいき健康講座

認知症サポーター養成講座

65 歳ノート活用講座

ゴミを減らしましょう！

下水道の歴史と役割

こんなにあります市内の指定文化財

選挙の仕組み

リクエスト講座

講 座 の 内 容 担 当 課NO

1

2

3

4

5

6

7

9

10

11

13

14

15

16

18

19

20

22

23

24

25

市の財政状況について

今後予定している行革の内容、進捗状況について

マイナンバー制度について

各種市税の課税の仕組みや納税等について

地震、津波等の災害に対する予備知識、防災対策について

観光案内の要点、おもてなしの基本、地元の魅力再認識

市の観光の現状とその振興施策

農業制度等について

下田まち遺産、下田市景観計画について

伊豆縦貫自動車道事業の進捗状況について

介護保険制度の解説、介護保険の利用状況について

国民健康保険制度の概要

後期高齢者医療制度について

食生活の改善、健康管理、生活習慣病予防等について

認知症の理解者であるサポーターの養成

健康寿命と 65 歳ノートの活用について

ゴミの減量方法や収集・処理について

下水道事業の歴史と役割について

市内の指定文化財について

公職選挙法に基づく各種選挙制度の概要

メニュー以外の講座についても相談に応じますので、ご連絡ください。

総務課財政係

総務課行政管理係

総務課法規情報係

税務課収納係・資産税係・市民税係

防災安全課防災係

産業振興課農林係

建設課都市住宅係

建設課伊豆縦貫道係

市民保健課介護保険係

市民保健課健康づくり係

環境対策課環境保全係

上下水道課下水道係

生涯学習課社会教育係

選挙管理委員会

市民保健課

地域包括支援センター

市民保健課国保年金係

福祉事務所社会福祉係

上下水道課業務係・

工務係

市の高齢者の状況や在宅福祉事業制度について

※他の福祉制度も相談により対応可

65 歳からの介護予防のための総合的な健康・

体力づくりのための講義・運動実技

水道の仕組み

（水道水ができるまで､水道施設､水道料金）

下田市ロケーションサービスについて

（取組内容、受入実績、活用方法）
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観光交流課観光戦略係

下田市の水道

高齢者の在宅福祉事業について

65 歳からの介護予防のための
健康・体力づくり

ロケーションサービスで
下田をＰＲ！

21

17

12

8

・
３
月
26
日
（
木
）

　
チ
ャ
リ
テ
ィ
ヤ
ク
ル
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
目
録
贈
呈
式

　
東
静
岡
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会

社
様
か
ら
社
会
福
祉
貢
献
活
動
の

一
環
と
し
て
、
県
東
部
の
社
会
福

祉
施
設
に
ヤ
ク
ル
ト
商
品
の
乳
酸

菌
飲
料
８
２
５
本
が
寄
贈
さ
れ
る

に
当
た
り
、
本
市
で
ヤ
ク
ル
ト
レ

デ
ィ
ー
の
皆
さ
ま
か
ら
目
録
を
贈

呈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
毎
年
、
長
年
に
わ
た
っ
て
ご
厚

意
を
賜
り
誠
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

・
３
月
26
日
（
木
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
対
策
本
部
会
議

・
３
月
30
日
（
月
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
対
策
本
部
会
議

・
４
月
１
日
（
水
）

　
仕
事
始
め
式

・
４
月
６
日
（
月
）

　
市
議
会
議
員
か
ら
の
新
型
コ
ロ

　
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
関

　
す
る
要
望
へ
の
回
答

・
４
月
７
日
（
火
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
対
策
本
部
会
議

・
４
月
８
日
（
水
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
対
策
本
部
会
議

・
４
月
13
日
（
月
）

　
経
済
産
業
団
体
か
ら
の
新
型
コ

　
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

　
関
す
る
要
望
へ
の
回
答

・
４
月
17
日
（
金
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
対
策
本
部
会
議

問合せ先　地域子育て支援センター　☎㉗2200

地域子育て支援センター通信

　1日（月）「交通安全教室」

12日（金）おでかけ広場 ９時45分～11時（雨天中止）

　　　　　場所　まどが浜海遊公園

　　　　　雨天時　ふれあい遊び

　　　　　※午後閉館（清掃・消毒）

15日（月）「親子体操教室」10時～11時

　　　　　講師　振興公社　鈴木理里先生

16日（火）食育講座　10時30分～11時

　　　　　講師　市教育委員会　内山栄養士

19日（金）6月生まれの誕生会　10時30分～

22日（月）発育測定・育児相談　9時～11時

　　　　　保健師講話　11時～

　　　　　保健師、栄養士来所

24日（水）下田認定こども園交流①9時45分～11時

　　　　　申込　6月2日(火)から

25日（木）歯のお話　10時30分～

　　　　　申込　6月2日(火)から

　　　　　講師　キクチ歯科　菊池建司先生

26日（金）ふれあい遊び

　　　　　※午後閉館（清掃・消毒）

※予定は変更になる場合があります。

　詳細は、地域子育て支援センターまで

　お問い合わせください。

下
田
再
興
日
誌

～
福
井
祐
輔
市
長
の
活
動
報
告
～

　窓を通り抜けるさわやかな風、きらきら輝く新緑が

心までさわやかな気持ちにしてくれます。

　新型コロナウイルス感染症の影響で行動を控えるこ

とが多くなりました。子育て支援センターでは開園時、

安心、安全に遊びを楽しめる居心地の良い場所の提供

ができるように消毒、換気に努めております。開園時

のご利用の際には、検温、手洗い、消毒等ご協力をお

願いいたします。時節柄、体調管理に気を配りお過ご

しください。

フロアー遊びの様子
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