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下田市

河津町

松崎町

西伊豆町

南伊豆町

平     　日／午後６時～翌朝８時
土 曜 日／午後1時～翌朝８時
日曜・祝日／午前８時～翌朝８時

♯8000

　土日祝祭日の救急患者の円滑な受入れを図るため、下田市・南伊豆町
の医療機関の外科・内科がそれぞれ当番を設けています。

◆当番医を確認するには
下田市役所（日直・警備員対応）0558-22-2211
南伊豆町役場（日直・警備員対応）0558-62-1111
下田消防署消防火災救急テレホンサービス　0558-27-0119（テープ案内）
賀茂医師会ホームページに掲載されています。
賀茂医師会  http://www.kamoi.or.jp/toban.html

◆順天堂大学医学部附属静岡病院　静岡県伊豆の国市長岡1129番地　電話：055-948-3111
　　　　　　　　　        　　 http://www.hosp-shizuoka.juntendo.ac.jp

◆下田メディカルセンター　静岡県下田市六丁目4－10　　 　　電話：0558-25-2525
　　　　　　　　　　 http://shimoda.s-m-a.or.jp
◆伊豆今井浜病院　　　　静岡県賀茂郡河津町見高178 　　　 電話：0558-34-1123
　　　　　　　　　　 http://izuimaihama.jadecom.or.jp
◆伊豆東部総合病院 　静岡県賀茂郡東伊豆町稲取17-2　    電話：0557-95-1151
　　　　　　　　　　 http://www.fureai-g.or.jp/izu-toubu/
◆西伊豆健育会病院 　静岡県賀茂郡西伊豆町仁科138-2  　電話：0558-52-2366
　　　　　　　　　　 http://www.nishiizu.gr.jp/index.html

　本書は、下田市・南伊豆町の医療機関、薬局、介護保険事業所、障がいのある方が利用できる事業所
を掲載しております。お住まいの近くの施設をもう一度確認していただき、医療・介護・福祉などに
ご活用ください。本にあいている穴にひもを通し、目に付く場所にぶら下げておくと便利です。

プッシュ回線の固定電話、
携帯電話からは、局番なしの

ダイヤル回線の固定電話、IP電話、♯8000を
ご利用いただけない地域（熱海市泉、裾野市
茶畑の一部地域）からは

054-247-9910

静岡こども救急電話相談

いざというときの診療

この本の使い方

裏表紙に「かかりつけ医リスト」をご用意しました。記入してご活用ください。
●かかりつけ医を持ちましょう

かかりつけ医リストの使い方

下田・南伊豆地区 在宅医療介護連携推進協議会について

　『かかりつけ医』とは、あなた自身やご家族の、日常的な診療や健康管理をしてくれる身近なお医者さん
のことをいいます。普段から診てもらっていると、健康のこと・持病のこと・心や身体の悩みも相談でき、
また必要な時にはふさわしい専門医を紹介してもらえます。安心して生活するためにも、あなたやご家族
の身体のことをよく理解してくれている「かかりつけ医」を持つことが大切です。

第１次救急体制

第２次救急体制

第３次救急体制

　重症患者を受け入れるため、高度な設備と体制を設けた医療機関が
指定されています。賀茂地域では、「下田メディカルセンター」「伊豆
今井浜病院」「伊豆東部総合病院」「西伊豆健育会病院」が指定病院です。

　第２次機関で対応できない重症患者に対応するため、さらに高度な
設備と体制を設けた医療機関が指定されています。伊豆地区では
「順天堂大学医学部附属静岡病院」が指定されています。

電話で

インター
ネットで

伊豆新聞・静岡新聞に掲載されています。新聞で

夜間の子どもの
急な病気の相談に…

※詳細な情報は、各医療機関・施設に
　お問い合わせ下さい。
※当ガイドマップに掲載している情報は
　平成28年2月現在の情報です。

　この協議会は下田・南伊豆地区において、医療機関や行政・高齢者福祉施設・障がい者施設・
居宅事業所職員など多職種協働により、住民の方が住み慣れた地域で生涯に渡り暮らしてい
くことが出来るよう在宅医療介護の支援体制を整えることを目的に、下田メディカルセン
ターが基幹病院となり平成26年4月に立ち上げました。

医療機関の説明で使用している用語の意味
訪問診療……計画的に日時を決めて、患者様宅等へ訪問し診療を行うこと。
往診…………緊急時の対応など、予定外に訪問し診療を行うこと。
健康診査……診察および各種の検査で健康状態を評価すること。

下
田
市

稲
梓

下
田
市

一
〜
六
丁
目

下
田
市

高
馬
・
蓮
台
寺
・
河
内

下
田
市

旧
岡
方
村
・
大
賀
茂
・
吉
佐
美

下
田
市

武
ガ
浜
・
柿
崎
・
須
崎
・
白
浜

南
伊
豆
町

青
市
〜
湊
〜
差
田

下
田
市

東
中
・
西
中

下
田
市

東
本
郷
・
西
本
郷
・
中

処
方
箋
を
扱
う

薬
局
一
覧

介
護
事
業
所
一
覧

障
が
い
福
祉

事
業
所
一
覧



１０台 
P

５台
P

５台
P

入院可

休診日：土曜の午後、水曜、日曜、祝日

臼井医院

☎ 0558-22-1221
http://nttbj.itp.ne.jp/0558221221

FAX 
0558-22-0026

下田市二丁目 3-27

診療科目

妊婦健診のみ予約

一部実施

予約診療

ー訪問診療 往診 ○

健康診査

産婦人科、内科、小児科

 9:30～11:30

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ー ● ● ● ー ー

● ● ー ● ● ー ー ー13:30～16:30

3 4

2

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ー ● ● ー ー ー13:00～17:00

☎ 0558-22-0522

休診日：水曜・土曜の午後、日曜、祝日

荒木内科小児科医院
下田市四丁目 5-26

診療科目

ー

○

予約診療 ー訪問診療 往診 ー

健康診査

内科、小児科

1

8:30～11:30

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ー ● ー ー ー13:30～15:30

☎ 0558-22-2022 FAX 
0558-23-2192

休診日：木曜・土曜の午後、日曜、祝日

長田クリニック
下田市二丁目 1-10

診療科目

予約診療 ーー

○(午後と土曜日は要予約)

訪問診療

往診 ー

健康診査

内科、皮膚科

3
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菊池歯科医院9

臼井歯科医院7

田原歯科医院11

馬場歯科医院12

長田クリニック3

河井医院4

荒木内科
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車椅子利用者への配慮(施設内のバリアフリー化の実施)：あり 車椅子対応トイレ：あり 病院・診療所 歯科医院 処方箋を扱う薬局 介護事業所 障がい福祉事業所数字数字数字数字 数字
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http://www.myclinic.ne.jp/kikuchi_iin/pc/

http://shimoda.s-m-a.or.jp
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入院可

11 12

休診日：日曜、祝日
すべて予約制です (急患は予約不要 )。

馬場歯科医院
下田市一丁目 2-16

診療科目

訪問診療

歯科

休診日：土曜の午後、日曜、祝日
すべて予約制です。

笹本歯科診療所
下田市二丁目 1-20

診療科目

訪問診療

歯科

10

田原歯科医院
下田市五丁目 1-41

診療科目 歯科

菊池歯科医院

☎
下田市二丁目 12-26

診療科目 歯科

9

休診日：月・火・木・金・土曜の午後、
　　　　水曜、日曜、祝日

臼井歯科医院
下田市六丁目 454-3

ー訪問診療

診療科目 歯科、小児歯科

7

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

● ● ー ● ● ● ー ー

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

 8:30～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ● ● ー ー ー13:30～17:00

休診日：水曜・土曜の午後、日曜、祝日
すべて予約制です。

ー ー訪問診療

休診日：土曜の午後、日曜、祝日
すべて予約制です (急患は予約不要 )。

要相談により実施訪問診療

 8:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ● ● ー ー ー13:00～17:00

 9:00～12:30

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ー ● ● ー ー ー14:30～16:30

☎ 0558-22-2528

休診日：土曜の午後、水曜、日曜、祝日
すべて予約制です。

すべて予約制です。

勝田歯科医院
下田市一丁目 20-24

ー訪問診療

診療科目 歯科

8

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ー ● ● ● ー ー

● ● ー ● ● ー ー ー14:20～18:00

☎ 0558-22-0545

☎ 0558-22-0138

☎ 0558-23-2418

0558-22-0701

☎ 0558-22-0271

5 6

☎ 0558-25-2525

休診日：土曜の午後、日曜、祝日

受付時間： ■午前 8:30～11:00  ■午後 13:30～16:00 
　　　　　(診察時間は  午前 9:00～ / 午後14:00～　  予約・救急除く  )

都合により診察が変更となる場合がございますので、診察をご希望の方は事前のお問い合わせをお薦めいたします。

診療科目

救急指定病院
※予約制の診療科目は、
　ご予約を事前にお電話か
　窓口でおとり下さい○ ○予約診療 訪問診療 往診 健康診査

内科、消化器内科、循環器内科、外科、整形外科、小児科、眼科、婦人科、耳鼻咽喉科、脳神経外科、
皮膚科、形成外科、泌尿器科、リハビリテーション科、麻酔科

(お問い合わせ・
 予約変更受付

)

ー ー 　 ー 　 ー ー ー

● 　 ー ● 　 ー ー ー

8:30～11:00

受付時間

内科

肛門外来

専門外来
予防接種 小児専門外来

第２・第３
第４

第２・第３
第４

第２・第４

第２・第４

第２・第４

乳腺外来

診療科 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ● ● ー ー ー13:30～16:00

8:30～11:00
外科

● ー ー ● ● ー ー ー

13:30～16:00

8:30～11:00
整形外科

● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ● ● ● ー ー13:30～16:00

8:30～11:00小児科
● ● ● ● ● ● ー ー

● 　 　 ● ● ー ー ー13:30～16:00

8:30～11:00循環器内科
ー ー 　 ー 　 ー ー ー13:30～15:00

8:30～11:00
脳神経外科

● ● ー ● ● ● ー ー

● ● ー ● ● ー ー ー13:30～16:00

8:30～11:00耳鼻咽喉科
ー ー ー ● ● 　 ー ー

ー ー ー ー ー ー ー ー

● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ● ● ー ー ー

13:30～16:00

8:30～11:00
眼  科

13:30～16:00

8:30～11:00婦人科 ー ー ー ー ● ー ー ー

ー ー ー ー ● ー ー ー12:40～14:45

8:30～11:00皮膚科 ー ー ー ー ー ー ー ー

● ー ー ● ー ー ー ー12:40～15:00

8:30～11:00
泌尿器科

ー ー ● ー ー ー ー ー

ー ー ● ー ー ー ー ー13:30～16:00

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制
(           )肛門外来
乳腺外来

予約制
(           )専門外来
予防接種

※午後15:00まで

※午後12:40～14：45

※午後12:40～15：00

下田メディカルセンター
下田市六丁目 4-10

6

休診日：土曜の午後、日曜、祝日

河井医院

☎ 0558-22-0028 FAX 
0558-27-2000

FAX 
0558-25-5050

下田市二丁目 13-3

診療
科目

予約診療

ー

ー ー

ー(内視鏡は一部予約 )

訪問診療 往診 ○

○
○健康診査

外科、消化器外科、乳腺外科、整形外科、
(内視鏡)、リハビリテーション科、小児科、
内科、糖尿病内科、小児皮膚科、放射線科

9:00～17:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ー ー ー
ー ー ー ー ー ● ー ー9:00～12:00

4

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ー ● ー ー ー14:00～17:00

☎ 0558-22-2128 FAX 
0558-22-7736

FAX 
0558-22-2528

FAX 
0558-22-0701

FAX 
0558-22-0271

休診日：木曜・土曜の午後、日曜、祝日

菊池医院
下田市一丁目 18-20

診療科目

予約診療 ーー 訪問診療

往診 ー 健康診査

内科、小児科、消化器科

5
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ー

WC
車椅子利用者への配慮(施設内のバリアフリー化の実施)：あり 車椅子対応トイレ：あり
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伊豆下田診療所
下田市西本郷 1-5-2

内科 内科、小児科、人工透析内科

伊豆南クリニック
下田市中 536-1

下田眼科クリニック
下田市西本郷 1-7-10

眼科

下田ヒフ科クリニック
下田市東本郷 2-2-5

皮膚科、アレルギー科

休診日：第２・第４土曜の午後、第１・第３・第５土曜、
　　　 水曜、日曜、祝日

※土曜日は第２・第４のみ診療します。

※月曜日の午後は第１・第３・第５のみ診療します。

☎ 0558-22-2901 FAX 
0558-22-7698

診療科目

予約診療

○

○(初診は除く)

○訪問診療 往診

往診

ー 健康診査

 8:30～11:00
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

● ● ● ● ● ※ ー ー
● ● ー ● ● ー ー ー13:00～16:00

休診日：火曜・土曜の午後、日曜、祝日

☎ 0558-25-5700 FAX 
0558-27-2222

FAX 
0558-22-5884

診療科目

 9:00～12:00
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

● ● ● ● ● ● ー ー
● ー ● ● ● ー ー ー15:00～18:00

休診日：水曜、木曜、祝日

☎ 0558-25-4146 FAX 
0558-25-4146

診療科目

○

○

予約診療 ー訪問診療

ーー ー

ー
健康診査

12:30～16:30

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ー ー ー ● ● ● ー

ー ● ー ー ー ー ー ー11:30～15:00

小沢眼科医院
下田市東本郷 1-15-21

眼科

休診日：火・金・日・祝日、第２・第４月曜の午後

☎ 0558-22-5700 FAX 
0558-27-1122

診療科目

 9:00～12:00、13:30～17:00
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

※ ー ー ー ー ー ー ー
ー ー ● ー ー ー ー ー8:30～11:30
ー ー ー ● ー ー ー ー15:00～17:00
ー ー ー ー ー ● ー ー9:00～12:00

休診日：木曜の午後、土曜、日曜、祝日

☎ 0558-25-4055 FAX 
0558-25-4056

診療科目

○

予約優先予約診療 ー訪問診療

往診 ○ 健康診査

 9:30～12:30

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ー ー ー

● ● ● ー ● ー ー ー15:00～19:00

13 14

18

休診日：木曜、日曜、祝日
すべて予約制です。

（急患は随時対応しますが、お待ちいただく)  ことを御了承下さい

矯正歯科 兼松医院
下田市東本郷 1-9-21

診療科目

ー訪問診療

歯科、矯正歯科

 9:00～13:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ー ● ● ー ー

● ● ● ー ● ● ー ー14:00～17:00

☎ 0558-22-7223
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WC 予約診療 ○○
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訪問診療
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訪問診療

往診 健康診査
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下田東本郷店

東京電力
営業センター

静岡県下田
総合庁舎

下田警察署

賀茂医師会館
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トヨタ静岡

下田地方
合同庁舎
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東本郷

東中
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稲田寺

ケアセンターうばめ櫧2

みどり居宅介護
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矯正歯科 兼松医院18

鈴木歯科医院20

土屋歯科医院21

渡辺歯科
医院22
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小沢眼科医院15
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(シニアルーム銀の鈴 )7
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WC
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休診日：金曜の午後、土曜、日曜、祝日

下田市東中 6-3

予約診療 ○訪問診療

往診 ○

健康診査

ひがしなかクリニック

☎ 0558-23-2300 FAX 
0558-25-3522

FAX 
0558-36-4131

FAX 
0558-22-6004

FAX 
0558-22-0205

診療科目

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ー ー ー

● ● ● ● ー ー ー ー14:00～17:00

21 土屋歯科医院
下田市東本郷 1-5-24

歯科

休診日：木曜、日曜、祝日
すべて予約制です (急患は予約不要 )。

☎

診療科目

ー

ー

項目によっては可能

訪問診療

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ー ● ー ー ー

● ● ● ー ● ー ー ー13:00～18:00

休診日：水曜、土曜の午後、日曜、祝日
すべて予約制です。

訪問診療

0558-22-1025

19 杉山歯科診療所
下田市西本郷 1-7-20

歯科

休診日：土曜、日曜、祝日
すべて予約制です。

※土曜日は17時まで診療します。

☎

診療科目

ー訪問診療

 8:30～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ー ー ー

● ● ● ● ● ー ー ー13:30～17:00

0558-22-0205

22 渡辺歯科医院
下田市西本郷 2-13-8

歯科

☎

診療科目

0558-22-3848

20 鈴木歯科医院
下田市東本郷 1-20-8

歯科

休診日：木曜・土曜の午後、日曜、祝日
すべて予約制です (急患は予約不要 )。
臨時休診あり

☎

診療科目

訪問診療

 9:15～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ● ● ● ● ー ー

● ● ● ー ● ー ー ー15:00～18:00

 9:00～12:00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ● ー ● ● ● ー ー

● ● ー ● ● ー ー ー14:00～18:30

0558-22-1430

24 細川歯科医院
下田市東中 10-9

歯科、小児歯科

休診日：火曜、日曜、祝日

☎

診療科目

○訪問診療

 9:00～12:00
14:00～18:00 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
● ー ー ● ● ● ー ー

ー ー ● ー ー ー ー ー13:00～20:00

0558-22-8062
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○

○

内科、小児科

WC

認知症サポート医(認知症サポート医養成研修修了医)
とは、認知症の人の診療に習熟し、かかりつけ医への
助言その他の支援を行い、専門医療機関や関係機関等
の連携を推進する医師です。

マメ知識

かかりつけ医(認知症対応力向上研修修了医)とは、
認知症診断の知識・技術、患者様・ご家族への対応、
地域の関係機関との連携等の習得を目的とした研修
を修了した医師です。

認知症は、65歳以上の方の５人に1人は何らかの症状があると言わ
れる、私たちにも身近な病気です。病気になっても住み慣れた地域
での暮らしに困らないように、先ずは予防や治療について普段から
の主治医に相談するか、又は下記の医療機関に相談しましょう。

認知症認知症

伊豆南クリニック

河井医院

上の山鎮目クリニック

(            )認知症サポート医
養成研修修了医認知症サポート医(           )認知症対応力

向上研修修了医認知症かかりつけ医

認知症かかりつけ医下田・南伊豆地区の 認知症サポート医下田・南伊豆地区の

菊池医院 佐倉医院

伊豆南クリニック 上の山鎮目クリニック

下田警察署

村上書店
アネックス

宮川動物病院

スズキ自販
静岡

トヨタカローラ
静岡

中公民館

ネッツ
トヨタ静岡

GS

エディオン
下田店

auショップ
下田

ローソン

ひかり
保育園
幼

徳蔵寺

414

414

中
村
大
橋

中
村
橋

東中

西中

西本郷

高馬 稲生沢川

31

細川歯科医院24

ヒカリ薬局 中村店9

ひがしなか
クリニック23

P.12

下田循環器・
腎臓クリニック27

ヒカリ薬局
高馬店8

下
田
市
街
・

南
伊
豆
方
面
▼

▲
稲
梓
・

　
松
崎
方
面

▲
蓮
台
寺

　
方
面

介護サービス
銀の鈴10

デイサービス
銀の鈴 西中11

14

4 5

32 14 32

下
田
市

東
中
・
西
中

下
田
市

東
本
郷
・
西
本
郷
・
中

下田市　東中・西中下田市　東中・西中下田市　東本郷・西本郷・中下田市　東本郷・西本郷・中

下
田
市

稲
梓

下
田
市

一
〜
六
丁
目

下
田
市

高
馬
・
蓮
台
寺
・
河
内

南
伊
豆
町

青
市
〜
湊
〜
差
田

下
田
市

東
本
郷
・
西
本
郷
・
中

下
田
市

稲
梓

下
田
市

一
〜
六
丁
目

下
田
市

高
馬
・
蓮
台
寺
・
河
内

南
伊
豆
町

青
市
〜
湊
〜
差
田

下
田
市

東
中
・
西
中

下
田
市

武
ガ
浜
・
柿
崎
・
須
崎
・
白
浜

下
田
市

武
ガ
浜
・
柿
崎
・
須
崎
・
白
浜

WC
車椅子利用者への配慮(施設内のバリアフリー化の実施)：あり 車椅子対応トイレ：あり 病院・診療所 歯科医院 処方箋を扱う薬局 介護事業所 障がい福祉事業所数字数字数字数字 数字

処
方
箋
を
扱
う

薬
局
一
覧

介
護
事
業
所
一
覧

障
が
い
福
祉

事
業
所
一
覧

処
方
箋
を
扱
う

薬
局
一
覧

介
護
事
業
所
一
覧

障
が
い
福
祉

事
業
所
一
覧

下
田
市

旧
岡
方
村
・
大
賀
茂
・
吉
佐
美

下
田
市

旧
岡
方
村
・
大
賀
茂
・
吉
佐
美

下田市

南伊豆町

松崎町

河津町
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