
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込・問合せ 

し～もん 伊豆下田のアウトドア・自然体験案内所（道の駅開国下田みなと２階） 

電   話：0558-22-5255 （年中無休 ９時～１７時） 

F  A  X：0558-22-1533 

メ ー ル：info@seamon.info  http:/www.seamon.info 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座番号 

② 
夏と秋の星空（夜光虫）見学 

内 容 

ピカピカ光る夜光虫を見学するなかな

か行くことない夜の海のクルージング

です。雲がなければ満天の星空も見えち

ゃいます。 

日 時 

７月 ２日   両日とも土曜日 

９月 24 日  各日 20：00～20：45 

19：45 集合 伊豆下田マリンセンター 

       （下田市 1 丁目 23-12） 

場 所 下田港内 

対 象 
小学 1年生～  

（必ず保護者参加、４歳から参加可能） 

定 員 各回 12人（最少催行人数６人） 

参加費 １，０００円 

持ち物 特になし 

その他 
沢山の方に参加していただきたいので、

申込みは 1家族 1 回でお願いします。 

主 催 伊豆下田マリンセンター 

 

講座番号 

④ 
下田湾でワクワクドキドキ 

初めての釣り教室 

内 容 

下田の海にはどんな魚がいるかな？下田湾で浮

き釣り体験で初心者向けです。釣具等は全て用意

しますので、手ぶらで大丈夫です。 

日 時 

・７月  ９日 ９：30 ～ 12：30 

23 日 10：00 ～ 13：00 

・８月 27 日 13：00 ～ 16：00 

・9 月  ３日 11：00 ～ 14：00 

17 日 11：00 ～ 14：00 すべて土曜日 

各日 15 分前に下田ドック跡地の一番奥ゲート前に集合  

＊日によって時間が異なるので注意して下さい 

場 所 下田ドック跡地岸壁（雨天、強風の場合は中止）  

対 象 
小学 1 年生～（保護者も参加、幼児(未就学児)は参加不可） 

※参加者以外の同伴は不可 

定 員 各回 5 人 （最少催行人数 2 人） 

参加費 1,200 円 

持ち物 運動靴、飲み物、タオル、雨具(雨模様の場合) 

その他 

魚の持ち帰り用の保冷袋等はご用意します。天候によ

り中止のときは前日に連絡します。トイレはないので

事前に済ませて下さい。お昼をまたぐ場合は早昼を取

ってご参加ください。 

主 催 NPO 初めての釣り教室 Ryon 

 

講座番号 

① 
干物づくり体験 

内 容 

自分でアジを５匹開いて塩水につけ、干

物を作ります。自分で開いたアジの干物

は格別です！ 

日 時 

７月 ２日、16日 

８月 ６日、20日 

９月 10日、24 日 すべて土曜日 

各日 10：00～11：30（10：00 集合） 

場 所 須崎 ほうえい工場（須崎 973-1） 

対 象 
小学 1年生～ 

（小学生は保護者同伴、５才から参加可能） 

定 員 15 人（最少催行人数 2 人） 

参加費 520 円 

持ち物 
三角巾（頭にかぶるもの）、マスク、エ

プロン(必要な方) 

その他 
乾くまで時間がかるので、都合に合わせ

て取りに来ていただきます。 

主 催 ほうえい 

 

講座番号 

③ 
染め物作品づくり体験 

内 容 

伝統的な技法や道具を使って、生地を華

やかに染め上げます。初心者の方でも塗

り絵のような感覚で楽しめます。 

日 時 

７月 ３日 すべて日曜日 

８月 ７日 各日 13：00～15：00 

９月 ４日 （13：00 集合） 

場 所 

白浜 石塚淳アトリエ（白浜 100－1） 

※狭い路地を上がります 

(ご心配な時はし～もんにお訊ね下さい) 

対 象 小学１年生 ～ （小３以下は保護者同伴） 

定 員 10 人（最少催行人数 1 人） 

参加費 １，２００円 

持ち物 特になし 

主 催 染色家 石塚 淳 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座番号 

⑥ 
海 藻 お し ば 体 験 

内 容 

10 種類の下田の生の海藻を使って、ハガ

キを２枚作ってもらいます。体験をとおし

て下田の海藻の種類の豊富さと美しさを

知りましょう！ 

日 時 

７月 30日(土) 

８月 ６日(土)、22 日(月) 

９月 17日(土) 

各日 10：00～12：00（10：00 集合） 

場 所 道の駅開国下田みなと２Ｆ ギャラリー２ 

対 象 
小学 1 年生～ 

(小３以下は保護者同伴、５才から参加可能) 

定 員 １０人 （最少催行人数３人） 

参加費 ４００円 

持ち物 手をふくタオル 

主 催 海のおしば なのりその会 

 

講座番号 

⑤ 
ファミリーで楽しめる 

陶 芸 教 室 

内 容 

自由に作陶して、日常で使える世界で 

一つだけのマグカップや湯のみ、小皿な

どの器づくりをしてみよう！ 

日 時 

７月 ９日、23日 

８月 13 日、27 日 

９月 10 日、24 日 すべて土曜日 

各日 9：30～11：30（9：30 集合） 

場 所 耕心窯（５丁目 2－43） 

対 象 
小学 1 年生～  

(小 1 以下は保護者参加、幼児(未就学児)参加不可)  

定 員 ４人 （最少催行人数 2 人） 

参加費 1,200 円 

持ち物 タオル、飲み物 

主 催 耕心窯 

 
講座番号 

⑦ 
太平洋の朝焼けに向かって！ 

大型クルーザーで快走 

内 容 

全長 17ｍの大型クルーザーで相模湾方面にむ

けて、心地よい潮風を受けながら朝日に輝く大

海原の絶景に出会いにいきます。 

日 時 
９月 ９日(金) 5：15～6：15 

（5：00 集合 柿崎腰越海岸） 

場 所 相模湾方面（海況によって変更あり） 

対 象 小学１年生～（小学生は保護者も参加、幼児参加不可） 

定 員 各回 10人（最少催行人数５人） 

参加費 無料 

持ち物 

スニーカーなど滑りにくい靴、飲み物、 

水をはじくウインドブレーカーなど陸

上よりも１～２枚厚い服装 

その他 
ライフジャケットは用意します。船に弱

い方は、酔い止めをお飲みください。 

主 催 ブラックパール 

 

講座番号 

⑧ 
昼とは違う姿を見ることができる 

夜の水族館を探検しよう 

内 容 

照明を消した夜の水族館の生き物たち

の様子を説明しながら案内。昼とは違う

生き物たちの様子を観察します。 

日 時 
９月 17日(土) 18：30～20：00 

18：15 集合 （下田海中水族館玄関前） 

場 所 下田海中水族館 

対 象 小学１年生～（必ず保護者も参加、幼児参加不可） 

定 員 10 人（最少催行人数５人） 

参加費 500 円 

持ち物 懐中電灯（一人１個） 

主 催 下田アクアサービス(株) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座番号 

⑨ 
航海で使うロープの結び方を学習 

ロープワーク教室 

内 容 

生活に役立つロープワークを楽しく学

びます。ロープの結び方をいくつか体験

し、出来たものを並べてきれいに額装し

ます。（幾何学模様の美しいコースター

を作ることも出来ます） 

日 時 
９月 18(日)   

１０：00 ～ １２：00（9：45 集合） 

場 所 道の駅開国下田みなと２Ｆ ギャラリー３ 

対 象 
小学４年生～  

（小６以下は保護者同伴、幼児参加不可） 

定 員 ４人 （最少催行人数１人） 

参加費 400 円 

持ち物 特になし 

その他 
コースター作りを希望される場合は予約

時にお伝えください 

主 催 編（ＡＭＵ） 

 

講座番号 

⑩ 
波の穏やかな外浦で 

小・中学生シーカヤック体験 

内 容 

外浦海岸でカヤックの歴史や道具の話

を聞いたあとに、海に出航！下田の自然

に触れながら自力で航行します。 

日 時 

９月 24 日(土) 

10：00 ～ 12：00 (9：30 集合) 

(集合:外浦海岸 KAI´TO 前 柿崎 788) 

場 所 外浦海岸 

対 象 

小学 1年生以上 

※２名以上の申込みになります 

（小学生は保護者も参加、幼児参加不可） 

定 員 15 人（最少催行人数６人） 

参加費 2,000 円（レンタル代込） 

持ち物 濡れても良い恰好、着替え、帽子、飲料 

主 催 KAI’TO シーカヤックスクール 

 

講座番号 

⑫ 
夜の海で光る生物 

ヤコウチュウとウミホタル観察 

内 容 

伊豆下田マリンセンターの船で夜光虫を

観察した後、事前に仕掛けたトラップに掛

かったウミホタルを観察し、海で光る生物

2 種類の違いを学びます。 

日 時 

7 月 29 日(金)、30 日(土) 20：00 ～ 21：00  

8 月 26 日(金)、27 日(土) 19：30 ～20：30  

(開始 10 分前に集合 伊豆下田マリンセンター）   

場 所 下田港内 

対 象 小学１年生～（小 3 以下は保護者も参加） 

定 員 10 人（最少催行人数４人） 

参加費 1,500 円（レンタル代込） 

持ち物 
冷えることもあるので薄手の上着１枚持

参をお勧めします。 

主 催 伊豆海洋自然塾 

 

講座番号 

⑪ 
ファミリーで！ 

サーフィン＆ボディーボード講座 

内 容 

抜群のロケーションでサーフィン＆ボデ

ィーボードを楽しみながら、潮の流れ等の

自然環境や危険回避の方法も学びます。 

日 時 
９月 25日(日) 10：00 ～ 11：30 

(9：30 集合 入田浜公衆シャワートイレ前）  

場 所 入田浜 

対 象 
小学３年生～ 

（小４以下は保護者同伴、幼児参加不可） 

定 員 15 人（最少催行人数 5 人） 

参加費 1,500 円（レンタル代込） 

持ち物 水着、タオル、サンダル、着替え、飲料など 

その他 

ウエットスーツを用意しますので、申込

時に身長・体重を伝えてください。 

公衆シャワー室で着替えを行います。 

主 催 一般社団法人マリンネット下田 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・講座毎の申し込みとなります。必ず３日前までに「し～もん」に申込みください。 
 

・先着順の受付となります。定員に達し次第、締め切らせていただきます。 
 

・児童だけの参加でも、ご家族（親、兄弟、祖父母等）とご一緒でも大丈夫です。 

※『保護者同伴』の記載がある場合は、保護者の同伴が必要となりますが、 

  保護者自身の講座への参加・不参加は自由となっております。 

※『保護者も参加』と記載のある場合は、保護者も参加してください。 
 

・参加料は当日、主催者にお支払いください。 
 

・キャンセルや当日欠席する場合には、必ず電話連絡をお願いします。 

・当日など直前のキャンセル、連絡なしに不参加などの場合は、キャンセル料が発生 

することもありますので注意してください。 
 

・荒天等で中止、集合場所が変更する際には、「し～もん」または事業者より電話連 

絡いたします。 
 

・保険は主催者にて加入しています。「し～もん」では一切責任を負いません。 
 

・集合場所や開催時間は、講座毎に異なります。不明な場合は「し～もん」にお問 

 い合わせください。 

・新型コロナウイルス感染拡大などの影響により、講座は中止となる場合がござい 

 ますので、ご了承ください。 

 ※『保護者同伴』の記載がある場合は、

保護者の同伴が必要となりますが、保

護者自身の講座への参加・不参加は自

由となっております。 

※『保護者も参加』と記載のある場合は、

保護者も参加してください。 



日 月 火 水 木 金 土

1 2

干 物 づ く り ①
夜 光 虫 見 学 ②

3 4 5 6 7 8 9

染 物 作 品 作 り ③ 初めての釣り教室④
陶 芸 教 室 ⑤

10 11 12 13 14 15 16

干 物 づ く り ①

17 18 19 20 21 22 23

初めての釣り教室④
陶 芸 教 室 ⑤

24 25 26 27 28 29 30

ヤ コ ウ チ ュ ウ ＆
ウミホタル観察⑫

海藻おしば体験⑥
ヤ コ ウ チ ュ ウ ＆
ウミホタル観察⑫

31

　７月　＊講座名の後の「◯」は講座番号です。

○７月-９月講座　カレンダー



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

干 物 づ く り ①
海藻おしば体験⑥

7 8 9 10 11 12 13

染 物 作 品 作 り ③ 陶 芸 教 室 ⑤

14 15 16 17 18 19 20

干 物 づ く り ①

21 22 23 24 25 26 27

海藻おしば体験⑥
ヤ コ ウ チ ュ ウ ＆
ウミホタル観察⑫

初めての釣り教室④

陶 芸 教 室 ⑤
ヤ コ ウ チ ュ ウ ＆
ウミホタル観察⑫

28 29 30 31

　８月　＊講座名の後の「◯」は講座番号です。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

初めての釣り教室④

4 5 6 7 8 9 10

染 物 作 品 作 り ③ 大型クルーザー乗船⑦
干 物 づ く り ①

陶 芸 教 室 ⑤

11 12 13 14 15 16 17

初めての釣り教室④
海藻おしば体験⑥
夜の水族館探検⑧

18 19 20 21 22 23 24

ロ ー プ ワ ー ク ⑨

干 物 づ く り ①
夜 光 虫 見 学 ②
陶 芸 教 室 ⑤
シーカヤック体験⑩

25 26 27 28 29 30

サ ー フ ィ ン ＆
ボ デ ィ ボ ー ド ⑪

　９月　＊講座名の後の「◯」は講座番号です。


