
 

 

朝夕はだいぶ涼しくなってきましたが、日中は残暑も厳しくま

だまだ熱中症も心配されますね。季節の変わり目は体調をくずし

やすくなります。大人も子どもも健康管理に気をつけていきたい

ですね。9 月からは年齢別ルームも始まります。毎月 1 回と少な

いですが、同じ年齢のお友達と遊べる時間です。センターを利用

されたことがない方も、この機会をご利用なさってみてはいかが

ですか。お待ちしています。 

下田市子育て支援情報 

ホームページアドレス 

http://shimoda-kosodate.net/ 

 

 

下田市敷根 761 番地 

☎ 27 - 2 2 0 0 

 1 日(火) ベビーマッサージ⑤(10:00 事前申込者) 

対象 H27.2 生～H27.5 生 

2 日(水) めだかルーム(午後) 

4 日(金) ＊午後閉館(玩具消毒・洗浄) 

7 日(月) 発育測定・発育相談(10:00～11:00) 

保健師講話「卒乳について」(11:00～) 

 9 日(水) あひるルーム(午前) 

14日(月) ベビーマッサージ⑥(14:00)申込受付開始 

15 日(火) 親子歯磨き教室（事前申込者） 

16 日(水) うさぎルーム(午前) 

16 日(水) 下田幼稚園交流申込開始 9:00 から 

       ＊電話での申込もできます：先着 50 人 

18 日(金) 食育講座「おやつ・水分補給・手洗い」 

＊午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

24 日(木) 9 月生まれ誕生会(申込み 18 日まで) 

28 日(月) 親子交通安全教室(10:30) 

29 日(水) ベビーマッサージ⑥(14:00 事前申込者) 

対象 H27.3 生～H27.6 生 
        

 5 日(月) 発育測定(10:00～11:00) 

 7 日(水) めだかルーム(午後) 

7 日(水) ベビーマッサージ⑦(10:00)申込受付開始 

9 日(金) ＊午後閉館(玩具消毒・洗浄) 

13 日(火) 下田幼稚園交流「ミニミニ運動会」 

     事前申込者 

14 日(水) あひるルーム(午前) 

19 日(月) 体育館で遊ぼう(9:30～) 

21 日(水) うさぎルーム(午前) 

23 日(金) おでかけ広場(対象: 戸外で遊べる親子) 
＊持ち物:おでかけグッズ 水分補給用飲料 

＊午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

28 日(水) ベビーマッサージ⑦(10:00 事前申込者)  

対象 H27.4 生～H27.7 生 

29 日(木) 10 月生まれ誕生会(申込み 23 日まで) 
        

 

9 月 28 日（月） 親子交通安全教室 

下田警察署の交通安全指導員さんから、

親子で交通ルールについての話を聞いた

り、横断歩道を渡る練習をします。パトカー

も来る予定です。 

 

9 月 18 日（金） 食育講座 

「おやつ・水分補給・手洗い」について

の講座を実施します。おやつの与え方や

飲み物に含まれている砂糖の量などにつ

いての講話と、手洗いチェッカーを使って

の洗い残しのチェックも行います。 

 

10 月 13 日（火） 下田幼稚園交流 

事前申込が必要です。参加希望の方は、

センターに申込をしてください。申込にはセ

ンターに登録をしていることが必要です。

事前に申込をされない方は参加できませ

ん。（先着 50 人） 

 

10 月 23 日（金） お出かけ広場  

現地集合・現地解散です。詳細はセンター

にお問い合わせください。 

 


