
 

(10:00～11:00) (10:00～11:00) 

7 日(月) 下田幼稚園園庭開放＆交流①(事前申込者) 

   (9：30～文化会館駐車場集合 6 月 10 日申込受付開始：6月 30 日まで) 

11 日(金) *午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

14 日(月) 発育測定･発育相談(市保健師来所 10:00～11:00)保健師講話① 

22 日(火) 体育館で遊ぼう(9:30～11:00＊体を動かして遊べる親子対象) 

25 日(金) *午後閉館(施設点検) 

28 日(月) ７月生まれ誕生会(申込み 24 日まで) 

29 日(火) *ベビーマッサージ④(14:00～) 対象:H26.1～H26.4 生 (事前申込者) 

(7 月 14 日申込受付開始 先着 10 組) 

 

8 日(金) *午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

11 日(月) 発育測定(10:00～11:00) 

21 日(木) 閉館日(大掃除 フロアマット消毒洗浄・玩具消毒洗浄) 

22 日(金) 閉館日(大掃除 施設点検・玩具教材準備入替) 

25 日(月) 8 月生まれ誕生会(申込み 20 日まで) 

26 日(火) *ベビーマッサージ⑤(10:00～) 対象:H26.2～H26.5 生 (事前申込者) 

(8 月 11 日申込受付開始 先着 10 組) 

28 日(木) 乳幼児の食育講座(10:30) 講師：教育委員会 内山栄養士 
 

下田市敷根 761 番地 ☎27-2200 

下田市子育て支援情報 

ホームページアドレス 

http://shimoda-kosodate.net/ 

 

 

日差しが暑いと感じるようになっ

てきました。風が吹く日は、太陽の

下でも汗がす～っと引いていくよう

な心地よさを感じます。暑いからと

いってむやみに冷房に頼ることな

く、水遊びをしたり、自然の風を誘

い入れたりしながら、夏を過ごして

いきたいと思っています。 

本格的な夏がやってくると注意が

必要になるのは「熱中症」。戸外は

もちろん、室内でもこまめな水分補

給を心がけましょう。戸外遊びでは 

帽子などで直射日光から身を守

り、元気があってもこまめに休憩を

とるようにしましょう。 

 

【準 備 物】 

・タオル ・着替え 

・水着または水遊び用パンツや紙おむつ 

【水遊びのできる日】 

◇ 火曜日…０歳児 (桃色の名札) 

   ※ただし、つかまり立ちができるくらいが目安。 

◇ 水曜日…１歳児 (黄色の名札) 

◇ 木曜日…２歳児 (水色の名札) 

◇ 金曜日…３歳児 (黄緑の名札) 

支援センターの水遊びは水の気持ちよさ、水

遊びの楽しさを味わえるようにしたいと考えま

す。けがや事故のないように気をつけて、お子

さんに付き添ってください。来所前に必ず検温

をしてきてください。流行性の疾患・鼻水が出て

いる・便がゆるい等、体調が悪い時には参加を

見合わせましょう。 

 
【水遊び期間】 

◇ ７月２９日～８月２９日の好天の日 

※ 好天でも水温・気温が低い日、行事が計画

されている日は中止します。 

◇ 時 間  １０時～１１時 

 


