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下田中学校のあり方について 

R３.12.23 第 17回下田市立学校統合準備委員会 資料 

１ 下田市教育大綱の理念及び学校教育目標 (案)について 

下田市教育大綱の理念 

下田に誇りをもち、未来を切り拓く志をもった人 

下田市内７小学校の子どもたちが下田中学校に集結し、開国のまち下田の生徒として地域に育まれ、

「これからの社会を生きる力」を備えるべく日々精励する。そして、一人一人の将来を切り拓いていく

ため、多くの体験や学びを積み重ねながらそれぞれに潜在するよさや可能性を見出し自分の未来を創り

上げていってほしい。自分の未来のために、何事にも果敢に挑戦し、自己の可能性を大きく開くために

根気強く勇気をもって取り組む姿を期待する。そのためには、他の人の立場や考え方を理解しようと努

め、支え合える思いやりや真心のある温かな生活環境が必要不可欠である。生徒一人一人が自分の未来

に向かい、誰もが思う存分に力を発揮し志を抱ける学校でありたい。 
 

 

学校教育目標 「自ら学び 睦まじく 共に励む」 

 

「自ら学び」 

教科等、諸行事、諸活動、生活、すべてにおいて問題意識、課題意識をもち、自分の事として捉え積

極的に解決に結びつけようとする姿勢を求めたい。授業では、これまでの学習指導要領に則って積み重

ねられてきた学びを大切にしながら「主体的・対話的で深い学び」を意識していくものとして自ら学ぶ

姿を追求する生徒を育成すべく教師としての働きかけも求められる。学びに向かう姿勢として、個人の

考えや気付きをもちつつ、周りとのかかわりも大切にさせたい。 

 

「睦まじく」 

420 余人の環境で、優しさや思いやりを決して忘れず、友達や職員とのかかわりを大切にさせたいと

願う。たくさんの目が集まる、転じて「親しくする」「仲良くする」という意を盛り込んで、互いに支

え合える土壌をつくることで人間形成の土台にもなりうる。知的・自閉情緒の特別支援学級がそれぞれ

開設される（通級指導教室新設も視野に入れ）ことを最大限に生かし、さらに子どもたちに睦まじい思

いやりのある姿を求めたい。 

 

「共に励む」 

様々な角度から体力（精神面も含めた人間力）をつけ、自ら進んで鍛えようという思いを抱かせたい。

体力がつくと、あらゆる活動に良い影響を及ぼす。粘り強さや根気強さに欠ける子供が増加している実

態からも、自ら自分を追い込む体験の機会を教師が意図的に設定したり、生徒自身につくらせたりした

い。指導の見通しをもったうえで子どもに任せるプロセスは自己を追い込む場面づくりにつながる。指

導の見通しをもち、任せて見守り、必要に応じて指導する場面設定を意図的に仕掛け、自己を追い込む

体験を多く積ませたい。 
 

 

 

資料１ 
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令和４年度 下田市立 下田中学校 グランドデザイン（案） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

「「学学校校教教育育目目標標」」  

自自らら学学びび  睦睦ままじじくく  共共にに励励むむ  

〇「わかる・できる授業」の構想 

〇「書く・話す表現力」の育成 

〇「読書活動」の推進 

 

〇自治的活動の推進 

〇温かい学級・学年づくり 

〇運動に親しむ資質の向上 

 

学習部の重点 

〇基本的な生活習慣の確立 

〇心地よい生活環境づくり 

〇自らの健康・安全を守る生活 

 

生徒像 

・果敢に挑戦する生徒 

・場に応じた挨拶ができる生徒 

・思いやりのある生徒 

静岡県「有徳の人」の育成 

自立し、人との関わり合いを大切にし

ながら、よりよい社会づくりに参画し

行動する。 

 

稲梓小 

稲生沢小 

浜崎小 

白浜小 

大賀茂小 

朝日小 

下田小 

特活部の重点 生活部の重点 

教師像 

・学ぶ楽しさ、喜びを教えられる教師 

・温かさと厳しさのある教師 

・助け合い、高め合う教師集団 

下田市教育大綱       

下田に誇りをもち、未来を切り拓

く志をもった人 

 

下田で学ぶ      体感する 

校内外体験学習 

・市体験プログラム  ・国際教育 

・職業体験学習 先輩から学ぶ 

 

・ 

下田を知る     命を守る 

防災学習(市防災課・地域防災局との連携) 

・地震防災教育 

・津波防災教育 

下田から学ぶ    追究する 

下田まち遺産学習 

・総合的な学習の時間の活用・総合文化部 

・ＩＣＴ活用 

下田を愛する    貢献する 

地域貢献活動(市健福・社協との連携) 

・生徒会活動で 

・専門委員会活動で 

地 

域 

に 

開 

か 

れ 

た 

下 

田 

中 
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２ 教育課程(案)及び年間行事(案)について 

（１）教育課程の意義 中学校学習指導要領解説総則編 第２章 第１節 ＜略＞ 

（２）教育課程に関する法令 ＜略＞ 

   日本国憲法、教育基本法、学校教育法・学校教育法施行規則、学習指導要領、地方教育行政の組

織及び運営に関する法律 

（３）年間授業日数と休業日（年間行事(案)も参照） 

  ア 年間授業日数 200 日（令和４年度） 

  イ 下田市立学校管理規則第４条による休業日 

 （休業日） 

第４条 休業日は、次に掲げるとおりとする。 

(１) 国民の祝日に関する法律に規定する休日 

 (２) 日曜日及び土曜日 

 (３) 学年始休業日 ４月１日から４月 10日までの間において校長が定める期間 

 (４) 夏季休業日 ７月 15日から９月 15日までの間において校長が定める期間 

 (５) 冬季休業日 12月 15日から翌年１月 15日までの間において校長が定める期間 

 (６) 学年末休業日 ３月 15日から３月 31日までの間において校長が定める期間 

 (７) 前各号に掲げるもののほか、校長が必要と認めた日 

２ 校長は、前項第３号から第７号までの規定により休業日を定めようとするときは、あらかじめ

その期間、理由及び実施計画書を委員会に届け出なければならない。 

（４）授業時数・週時数配当表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業時数

国 社 数 理 音 美 技 外

術

・ 国

家

語 会 学 科 楽 術 庭 語

A B C D

140 105 140 105 45 45 105 70 140 895 35 50 35 1015

140 105 105 140 35 35 105 70 140 875 35 70 35 1015

105 140 140 140 35 35 105 35 140 875 35 70 35 1015

週時数配当表

A B C D

4 3 4 3 1.3 1.3 3 2 4 25.6 1 1.4 1 29
4 3 3 4 1 1 3 2 4 25 1 2 1 29
3 4 4 4 1 1 3 1 4 25 1 2 1 29
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（５）日課表 

Ａ日課(３月～９月) Ｂ日課(10月～２月) 部活動なし 水曜日課 短縮日課 休日

5 5

午前部活
8:30～11:30

9:20

9:35

2 2

9:25

8:30 8:30 8:30 8:30 8:30 8:30
5 5 5

午後部活
13:00～16:00

12:55 12:55 12:55 12:55

昼休み 25 昼休み 25 昼休み 25 
昼休み 15 13:00

13:10

17:15

下校準備　15
完全下校　　17：30

17:30

8:00 8:00 8:00 8:00 8:00 8:00

8:10 8:10 8:10 8:10 8:10
朝の活動 10

（朝の会 10）

朝の活動 10

（朝の会 10）

朝の活動 10

（朝の会 10）

朝の活動 10

（朝の会 10）

朝の活動 10

（朝の会 10）

8:35 8:35 8:35 8:35 8:35

1 1 1 1 1
9:25 9:25 9:25

10
10 10 10 10

9:30
9:35 9:35 9:35

2
2 2 10:15

1010:25 10:25 10:25 10:25

10 10 10 10 10:25

310:35 10:35 10:35 10:35

3 3 3 3 11:10
5

11:15
11:25 11:25 11:25 11:25

帰りの会 10
10 10 10 10 11:30

11:25
11:35 11:35 11:35 11:35 完全下校　　11:35

4 4 4 4
11:35

12:25 12:25 12:25 12:25

給食 30 給食 30 給食 30 給食 30

513:15

5
13:20 13:20 13:20

5 5 5
13:25 13:25 13:25

5 5 5
14:05

帰りの会 10

14:15 14:15 14:15 14:15

10 10 10
完全下校　　14:25

14:25

14:25 14:25 14:25

6 6 6
15:15 15:15 15:15

5 5 5
15:20 15:20 15:20

清掃 10 清掃 10 清掃 10

15:30 15:30 15:30
5 5 5

15:35 15:35 15:35

帰りの会 10 帰りの会 10 帰りの会 10

15:45 15:45 15:45

部活動終了　17：15

部活動終了　16：15

完全下校　　15:55
15:55

16:00

16:15 16:15
下校準備　15

完全下校　　16：30
16:30 16:30
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現在

1 金
学年始め休業/職員会
議/校内整備 日 水 ○

学年部会
金 ○ 1 月 木 ○ 土 弁当

運動会
火 ○

生徒総会

1 木 ○ 日 水 ○
教育課程編成会議

水 ○
職員会議

1

2 土 月 ○
専門委員会

木 ○ 土
中体連（決勝）

2 火 金 弁当

県学調３年①
日

運動会予備日
水 ○

学年部会

2 金 ○ 月 木 ○ 木 ○ 2

3 日 火
憲法記念日

金 弁当

SPAC１，２年
日

（中体連）

3 水 土 月 ○ 木
文化の日

3 土 火 金 ○ 金 ○ 3

4 月
職員会議/指導部会

水
みどりの日

土
東部陸上

月 ×
事務処理日/午後カット

4 木 日 火 ○ 金
振替休日

4 日 水 土 土 4

5 火
指導部会/学年部会/教
科部会 木

こどもの日
日

東部陸上
火 ○ 5 金 月 ○ 水 ○

学年部会
土 5 月 ×

事務処理日/午後カット
木 日 日 5

6 水
職員会議

金 ○ 月 ○ 水 ○
学年部会

6 土 火 ○
県学調３年①予備日

木 ○ 日 6 火 ○ 金 ×
始業式/防災訓練/指導
部会（学校評価） 月 ○ 月 ○ 6

7 木
職員会議予備日/学年
部会 土 火 ○ 木 ○ 7 日 水 ○

学年部会
金 ○ 月 ○ 7 水 ○

学年部会
土 火 ○ 火 ○ 7

8 金
新学期準備

日 水 ○
校内研修②

金 ○ 8 月 木 ○
校内研修③

土 火 ○ 8 木 ○ 日 水 ○
教育課程編成会議予備
日/学年部会 水 ○

学年部会

8

9 土 月 ○ 木 ○ 土 9 火 金 ○ 日 水 ○
校内研修⑤

9 金 ○ 月
成人の日

木 ○ 木 ○ 9

10 日 火 ○ 金 ○
生徒総会

日 10 水 土 月
スポーツの日

木 ○ 10 土 火 ○ 金 ○ 金 ○ 10

11 月
新学期準備/指導部会/
給食搬入搬出確認 水 ○

学年部会
土 月 ○ 11 木

山の日
日 火 ○ 金 ○

中間発表会

11 日 水 ○
県学調１，２年/学年部
会 土

建国記念の日
土 11

12 火
新学期準備

木 ○ 日 火 ○
三者面談

12 金 月 ○ 水 ○
校内研修④

土 12 月 ○ 木 ○
専門委員会

日 日 12

13 水 弁当

始業式/入学式
金 ○ 月 ○ 水 ○

指導部会

13 土 火 ○
生徒会選挙

木 ○ 日 13 火 ○ 金 ○ 月 ○ 月 ○ 13

14 木 ○
全校集会（R5より新入生
歓迎会）/防災訓練/地
区生徒会

土 火 ○ 木 ○
三者面談

14 日 水 ○
職員会議（学校評価）

金 ○
専門委員会（前期まとめ
/後期初）/係委員会切り
替え日

月 ○ 14 水 ○
指導部会

土 火 ○
修学旅行

火 ○ 14

15 金 ○
身体測定/専門委員会

日 水 ○ 金 ○
三者面談

15 月 木 ○ 土 火 ○ 15 木 ○
三者面談

日 水 ○
修学旅行

水 ○
指導部会（R5教育課程）

15

16 土 月 ○ 木 ×
期末テスト

土 16 火 金 ○ 日 水 ○
指導部会

16 金 ○
三者面談

月 ○ 木 弁当

修学旅行
木 ○ 16

17 日 火 ○ 金 ○
期末テスト

日 17 水 土 月 ○ 木 ○ 17 土 火 ○ 金 ○ 金 ×
修了式/卒業式

17

18 月 ○ 水 ○
指導部会

土 月
海の日

18 木 日 火 ○ 金 ○ 18 日 水 ○
指導部会（定例）

土 土
学年末休業

18

19 火 ○
全国学力学習状況調査
（国数理）/1年数研式 木 ○

実力中間テスト
日 火 ○

三者面談
19 金 月

敬老の日
水 ○

指導部会
土 19 月 ○

三者面談
木 ○ 日 日 19

20 水 ○
職員会議

金 ○
黒船祭献花式

月 ○ 水 ○
職員会議

20 土 火 ○ 木 ○
実力中間テスト

日 20 火 ○
三者面談

金 ○ 月 ○ 月 20

21 木 ○ 土
黒船祭

火 ○ 木 ○
三者面談予備日

21 日 水 ○
指導部会

金 ○ 月 弁当

１日参観日/学年懇談会
/地区会/校内合唱コン
クール

21 水 ○
職員会議

土 火 ×
期末テスト

火
春分の日

21

22 金 ○ 日
黒船祭

水 ○
指導部会

金 ×
終業式

22 月 木 ○
専門委員会

土 火 ○
 

22 木 ○
三者面談予備日

日 水 ○
指導部会
期末テスト 水 22

23 土 月 ○ 木 ○ 土 23 火 金
秋分の日

日 水
勤労感謝の日

23 金 ×
終業式

月 ○
新入生説明会

木
天皇誕生日

木 23

24 日 火 ○ 金 ○ 日 24 水
始業式/防災訓練/指導
部会 土 月 ○

進路説明会
木 ×

期末テスト
24 土

冬季休業
火 ○ 金 ○ 金 24

25 月 ○
授業参観/学年懇談会
/PTA総会 水 ○

職員会議
土

中体連（ﾃﾆｽ団体）
月

夏季休業
25 木 ○ 日 火 ○ 金 ○

期末テスト
25 日 水 ○

職員会議（定例）
土 土 25

26 火 ○ 木 弁当

遠足
日

中体連（ﾃﾆｽ団体予備
日）/球技予選 火 26 金 ○

専門委員会
月 ○ 水 ○

職員会議
土 26 月 木 ○ 日 日 26

27 水 ○
校内研修①

金 弁当

遠足予備日
月 ○

専門委員会
水 27 土 火 ○ 木 ○ 日 27 火 金 ○ 月 ○

専門委員会（最終）
月 27

28 木 ○ 土 火 ○ 木 28 日 水 ○
職員会議

金 ○ 月 ○
専門委員会

28 水 土 火 ○ 火 28

29 金
昭和の日

日 水 ○
職員会議

金 29 月 ○ 木 ○ 土 火 ○ 29 木 日 水 29

30 土 月 ○
部活動懇談会

木 ○ 土 30 火 ○ 金 ○ 日 水 ○
職員会議/県学調３年②

30 金 月 ○
授業参観日/学年懇談
会 木 30

31 火 ○
専門委員会

日 31 水 ○
職員会議

月 ○ 31 土 火 ○
専門委員会

金 31

下田中学校 Ｒ４年度　年間行事（案） 2021年12月16日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月


