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全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
以

下
「
Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
」
）
と
は
、

左
記
の
図
の
と
お
り
、
衛
星
通
信

と
市
の
同
報
無
線
（
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
）
を
利
用
し
、
緊
急
情
報
を

市
民
へ
瞬
時
に
伝
達
す
る
シ
ス
テ

ム
の
こ
と
で
す
。
対
処
に
時
間
的

余
裕
が
な
い
大
規
模
な
自
然
災
害

（
地
震
、
津
波
等
）
や
弾
道
ミ
サ

イ
ル
攻
撃
等
に
つ
い
て
の
情
報
を
、

「
国
か
ら
市
民
ま
で
直
接
瞬
時

に
」
伝
達
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

い
う
点
が
Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
の
最

大
の
特
長
で
す
。
市
民
に
早
期
の

避
難
や
予
防
措
置
な
ど
を
促
し
、

被
害
の
軽
減
に
貢
献
す
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

・
白
浜
中
央
海
水
浴
場
駐
車
場

・
白
浜
大
浜
海
水
浴
場
駐
車
場

・
吉
佐
美
大
浜
海
水
浴
場
駐
車
場

・
グ
リ
ー
ン
エ
リ
ア
駐
車
場

右
記
の
各
駐
車
場
で
利
用
料
金
が

５
０
０
円
引
き
に
な
り
ま
す
。

※

下
田
市
と
下
田
市
夏
期
海
岸
対

策
協
議
会
の
運
営
駐
車
場
に
限
り

有
効
（
民
間
駐
車
場
は
対
象
外
）

※

利
用
で
き
る
期
間
は
各
海
水
浴

場
の
開
設
期
間
に
限
ら
れ
ま
す
。

交
付
期
間　

７
月
１
日
〜
８
月
31
日
（
土
・
日

・
祝
祭
日
を
除
く
）

交
付
場
所　

保
育
所
、
幼
稚
園
の

在
園
児
に
つ
い
て
は
各
園
を
通
じ

て
案
内
、
交
付
し
ま
す
。
そ
れ
以

外
の
方
は
福
祉
事
務
所
で
交
付
し

ま
す
。（
な
お
、優
待
券
は
１
世
帯

１
枚
と
な
り
ま
す
。
）

交
付
方
法　

ご
本
人
を
確
認
で
き

る
証
明
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を

持
参
し
、
所
定
の
申
請
書
に
記
入

後
、
交
付
し
ま
す
。

問
合
せ
先

企
画
財
政
課　
　

☎
㉒
２
２
１
２

　

下
田
市
と
下
田
市
夏
期
海
岸
対

策
協
議
会
で
は
、
子
育
て
支
援
サ

ー
ビ
ス
の
一
環
と
し
て
、
夏
の
海

水
浴
場
駐
車
場
の
割
引
制
度
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
素
晴
ら
し
い
水

質
と
美
し
い
自
然
景
観
に
囲
ま
れ

た
下
田
の
海
水
浴
場
で
、
お
子
さ

ん
と
一
緒
に
た
く
さ
ん
の
思
い
出

を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。

利
用
対
象
者
・
条
件

　

下
田
市
に
住
民
票
を
有
す
る
未

就
学
児
（
平
成
15
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
が
対
象
）
が
い
る
世
帯

で
お
子
さ
ん
と
保
護
者
（
同
居
の

親
族
を
含
む
）
の
方
が
同
乗
し
て

駐
車
場
を
利
用
す
る
こ
と
。

利
用
方
法

　

下
田
市
が
発
行
す
る
「
下
田
っ

子
駐
車
場
優
待
券
」
の
交
付
を
必

ず
事
前
に
受
け
、
駐
車
場
を
利
用

す
る
際
に
、
各
駐
車
場
の
料
金
収

受
所
に
お
い
て
優
待
券
を
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

　

下
田
市
に
お
い
て
も
平
成
20
年

度
に
整
備
し
、
今
年
度
４
月
か
ら

運
用
を
開
始
し
て
お
り
ま
す
。
今

後
、
次
の
よ
う
な
緊
急
事
案
が
発

生
し
た
場
合
は
、
休
日
や
夜
間
を

問
わ
ず
、
瞬
時
に
同
報
無
線
よ
り

放
送
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先

市
民
課
防
災
係

　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
５

　

歯
周
病
の
早
期
発
見
・
予
防

の
た
め
に
、
成
人
歯
科
検
診
を
実

施
し
ま
す
。
年
に
１
回
は
、
自
分

の
歯
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
し
ょ
う
。

　

全
身
の
健
康
は
、
歯
の
管
理
か

ら
と
言
っ
て
も
決
し
て
過
言
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
歯
は
、
自

分
で
守
る
と
い
う
意
識
を
持
ち
セ

ル
フ
ケ
ア
を
心
が
け
る
と
と
も
に

歯
科
専
門
医
に
よ
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
も
是
非
こ
の
機
会

に
う
け
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

20
歳
以
上
の
下
田
市
民

申
込　

当
日
会
場
で
受
付
し
ま
す

（
先
着
30
名
程
度
で
終
了
予
定
）

日
時　

７
月
２
日
（
木
）
、
15
日

（
水
）
、
16
日
（
木
）
、
８
月
25
日

（
火
）

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
２
時
45
分

会
場　

市
民
文
化
会
館
大
会
議
室

（
た
だ
し
、
８
月
25
日
は
基
幹
集

落
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
ま
す
。
）

受
診
料　

無
料

問
合
せ
先　

健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

☎
㉒
２
２
１
７

通信衛星通信衛星
（SUPERBIRD B2)（SUPERBIRD B2)

通信衛星
（SUPERBIRD B2)

瞬時に伝達

防災行政無線による
住民への情報伝達

・津波警報が発表されました！
・弾道ミサイル攻撃に関する情報です！
　　　　　　　　　　　　    Etc.

早期避難早期避難
要望措置要望措置
早期避難
要望措置

都道府県庁舎
消防庁

市町村庁舎
（同報系防災行政無線の自動起動）

事態の覚知事態の覚知事態の覚知

情報の発信

緊急事態の発生緊急事態の発生緊急事態の発生

武力攻撃

気象災害
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な
お
、
災
害
発
生
時
は
、
皆
さ

ん
が
安
全
に
避
難
で
き
る
よ
う
、

市
で
も
取
り
組
み
ま
す
が
被
災
状

況
に
よ
っ
て
は
、
登
録
を
し
て
い

て
も
支
援
が
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

　

登
録
す
る
に
は
、
提
出
用
台
帳

に
必
要
事
項
・

ご
自
身
の
現
在

の
状
況
な
ど
を

記
入
し
、
提
出

用
紙
を
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

福
祉
事
務
所　
　

☎
㉒
２
２
１
６

　

市
で
は
、
災
害
時
に
高
齢
者
や

障
害
者
の
方
な
ど
に
適
切
な
支
援

が
行
え
る
よ
う
災
害
時
要
援
護
者

台
帳
の
作
成
を
進
め
て
お
り
、
７

０
０
件
を
超
え
る
登
録
申
し
込
み

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
申
し
込
み

を
さ
れ
た
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、

現
在
、処
理
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

ま
だ
登
録
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い

な
い
方
で
、
登
録
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
福
祉
事
務
所
ま
た
は
お
近

く
の
民
生
委
員
へご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

災
害
が
起
き
た
と
き
、
高
齢
者

の
方
や
障
害
者
の
方
の
逃
げ
遅
れ

が
な
い
よ
う
、
現
在
の
健
康
状
態

や
生
活
状
況
等
を
記
入
し
て
い
た

だ
い
た
用
紙
を
地
区
ご
と
に
ま
と

め
た
も
の
で
す
。
こ
の
台
帳
は
、

下
田
市
、
区
長
、
民
生
委
員
、
関

係
機
関（
社
会
福
祉
協
議
会
、消
防
、

警
察
）が
保
管
し
、主
に
避
難
誘
導

や
安
否
確
認
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

　

　
今
年
の「
市
県
民
税
」法
改
正
は
？

　

近
年
、
市
県
民
税
は
景
気
対
策

な
ど
、
国
の
政
策
を
世
の
中
に
反

映
さ
せ
る
た
め
に
法
律
の
改
正
が

多
く
、
複
雑
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
法
改
正
の
目
玉
は
10
月

の
年
金
支
給
分
か
ら
始
ま
る
市
県

民
税
（
個
人
住
民
税
）
の
年
金
天

引
き
で
す
。
下
田
市
で
は
市
町
村

合
併
協
議
中
で
あ
る
こ
と
か
ら
特

例
に
よ
り
、
こ
の
制
度
の
実
施
を

延
期
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

「
市
県
民
税
の
申
告
」

　
　
　
　
　

を
お
忘
れ
な
く
！

　

市
県
民
税
の
申
告
は
市
県
民
税

の
税
額
の
計
算
だ
け
で
な
く
、
保

険
税
・
料
、
保
険
給
付
金
、
年
金

免
除
申
請
、
保
育
料
、
市
営
住
宅
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
を
正
し
く
判
定

す
る
た
め
の
基
礎
に
な
り
ま
す
。

　

申
告
を
さ
れ
て
い
な
い
と
判
断

さ
れ
る
方
に
は
、
６
月
以
降
に
市

県
民
税
の
申
告
書
を
郵
送
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
税
務
申
告

に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
　

原
付
バ
イ
ク
の
申
告

　

原
動
機
付
自
転
車
の
譲
渡
を
し

た
の
に
、
名
義
の
変
更
の
手
続
き

を
し
て
い
な
い
と
か
、
解
体
業

者
・
回
収
業
者
へ
渡
し
た
の
に
廃

車
（
ナ
ン
バ
ー
返
納
）
手
続
き
を

し
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

所
有
者
の
変
更
や
廃
車
な
ど
の

申
告
手
続
き
を
し
な
い
と
、
４
月

１
日
時
点
の
登
録
状
況
に
よ
り
軽

自
動
車
税
の
納
税
通
知
書
が
送
ら

れ
ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
の
元
に
な
り

ま
す
の
で
、
標
識
交
付
証
明
書
の

記
載
事
項
に
変
更
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
税
務
課
市
民
税
係
（
８
番
窓

口
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

今
回
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
、
市
県
民
税
・
軽
自
動
車
税

な
ど
税
金
に
関
し
て
疑
問
等
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
税
務
課
ま
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
の
皆
様
へ

わ
か
り
や
す
く

を
モ
ッ
ト
ー
に

頑
張
っ
て
い
き

ま
す
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
　
　

（
税
務
課 

土
屋　

智
紀
）

下
田
市
災
害
時
要
援
護
者
事
業

　
　
　

❖
災
害
時
要
援
護
者
台
帳
・
登
録
の
ご
案
内
❖

災
害
時
要
援
護
者
台
帳
と
は

市
役
所
か
ら

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は
vol.10

市
民
税
係
か
ら
の

　
　

お
知
ら
せ
と
お
願
い

■新型インフルエンザも、他の病気と同様、日頃からの予防
　が大切です。
○「頻繁な手洗い（石鹸を使う）」、「うがい」を心がけましょ
　う。
○咳やくしゃみをする際は、「咳エチケット」を守りましょう。
　「咳エチケット」とは？
　・咳やくしゃみが出てしまうときは、ティッシュなどで口と鼻
　　を押さえ、周囲の人から顔をそらしましょう。
　・使用したティッシュは、すぐにゴミ箱に捨てましょう。
　・その後すぐに、手洗いもしましょう。手洗いをする前は、不 
　　必要に周囲に触れないよう、注意しましょう。
■かかったかなと心配な時は、「発熱相談センター」に相談
　してください。
○海外から帰国した後７日以内で、急な発熱や咳が出る時な
　どは、病院へ行く前に保健所にある「発熱相談センター」に
　電話をしてください。
■これまでのところ、早期に適切な治療を受ければ、おそれ
　る心配はありません。
○タミフルやリレンザといった薬品も治療効果が認められてお
　り、国や都道府県などで、約3,800万人分の備蓄があります。
■政府・各自治体が発表する情報に十分注意して、冷静な対
　応をお願いいたします。
相談窓口
 賀茂保健所発熱相談センター　　　  ☎２４－２２３０
 賀茂保健所地域医療課　　　　　　 ☎２４－２０５２
問合せ先　健康増進課健康づくり係　☎２２－２２１７

新型インフルエンザ新型インフルエンザ

～「かからない」ために。「うつさない」ために。～～「かからない」ために。「うつさない」ために。～

新型インフルエンザ新型インフルエンザ

～「かからない」ために。「うつさない」ために。～～「かからない」ために。「うつさない」ために。～

新型インフルエンザ

～「かからない」ために。「うつさない」ために。～
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）

夏
の
海
水
浴
場
駐
車
場
割
引
制
度
の
お
知
ら
せ

夏
の
海
水
浴
場
駐
車
場
割
引
制
度
の
お
知
ら
せ

夏
の
海
水
浴
場
駐
車
場
割
引
制
度
の
お
知
ら
せ

　

Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ

　
　
　
　
　

で
伝
達
さ
れ
る
情
報

　

１
．
緊
急
地
震
速
報

　

２
．
大
津
波
警
報
、
津
波
警
報

　

３
．
津
波
注
意
報

　

４
．
緊
急
火
山
情
報
、
臨
時
火

　
　
　

山
情
報
等（
注
１
）参
照

　

５
．
気
象
警
報
等（
注
２
）参
照

　

６
．
震
度
速
報

　

７
．
東
海
地
震
予
知
情
報
等

　

８
．
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報

　

９
．
航
空
攻
撃
情
報

　

10
．
ゲ
リ
ラ
・
特
殊
部
隊
攻
撃

　
　
　

情
報

　

11
．
大
規
模
テ
ロ
情
報

　

注
１　

対
象
地
域
外
の
た
め　

　
『
切
』に
設
定
し
て
あ
り
ま
す
。

　

注
２　

警
報
頻
度
が
多
い
た
め

　
『
切
』に
設
定
し
て
あ
り
ま
す
。

成
人
歯
科
検
診
を
実
施
し
ま
す

《
優
待
券
交
付
の
方
法
》

利
用
で
き
る
施
設
と
割
引
内
容

ジ
ェ
イ　
　
　
　
　
　

ア
ラ
ー
ト
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