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下田市敷根 761番地 

☎ 2 7 - 2 2 0 0 

11 日(月) 保健師講話① 

発育測定終了後、保健師による「トイレトレーニング」

についての講話があります。 

2２日(金) おでかけ広場 

現地集合・現地解散です。詳細はセンターにお問い

合わせください。 

1 日(月) 乳幼児救命講習 

事前申込が必要です。（先着 20人）5月 12日申込受

付開始 

15 日(月) 親子体操教室（10:00） 

振興公社の鈴木理里先生が講師です。楽しく親子で

できる内容です。体を動かしましょう。 

ママの手はあったかくて、柔らか

くて気持ちいいよ。 

お兄ちゃんみたいに一人で測れ

たよ。すごいでしょ。 

やわらかだった日差しがまぶしく感じられるようになり、初夏の訪れを感じさせてくれますね。外に出

ると心地よい風が吹きぬけ、春に芽吹いた若葉がキラキラしています。外遊びが心地よい時季になってき

ます。支援センターの砂場での遊びも楽しいですよ。汚れを気にしないで遊べるように、着替えやタオル

があるといいですね。昨年よりもひとつ大きくなったお友達に加え、はじめてのお友達も徐々に増えてき

ています。他の親子とふれ合ったり、親子でふれ合いながらゆったりとした時間を過ごしていただければ

と思います。気軽に遊びに来てくださいね。お待ちしています。 

 

 

大きなケーキのろうそく、みんな

でフーってしたよ。 

お友達と一緒にフープの電車で

遊んだよ。 

気温の上昇とともに喉が 

渇くようになります。 

大人用と子供用の飲み物 

(お茶・麦茶、等)を 

持参し、水分補給を 

心がけましょう。 

 

9 日(火) 下田幼稚園園庭開放＆ 

交流(7 月 6日)①  

 9:00 から申込受付開始  

事前申込が必要ですので、参加希

望の方はセンターにて申込をしてく

ださい。(先着 50人)申込みは電話で

もできます。なお、申込みには支援

センターに登録をしていることが必

要です。 

 

11 日(月) 発育測定・発育相談(10:00～11:00) 

13 日(水) ベビーマッサージ②(14:00 事前申込者) 

15 日(金) ＊午後閉館(玩具消毒・洗浄) 

18 日(月) 体育館で遊ぼう(9:30～) 

22 日(金) おでかけ広場(対象: 戸外で遊べる親子) 
＊持ち物:おでかけグッズ 水分補給用飲料 

＊午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

25 日(月) ビーチマネーガイド講座(10:30～11:10) 

26 日(火) 5月生まれ誕生会(申込み 22 日まで) 

 

1 日(月) 乳幼児救命講習（10:30）  

8 日(月) 発育測定(10:00～11:00) 

9 日(火) 下田幼稚園交流①申込開始 

12 日(金) ＊午後閉館(玩具消毒・洗浄) 

15 日(月) 親子体操教室(9:30 受付 10:00開始) 

23 日(火) 6 月生まれ誕生会(申込み 19 日まで) 

26 日(金) ＊午後閉館(フロアマット消毒洗浄)  

30 日(火) ストレッチ教室(10:00～11:00) 

 
 


