
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

下田市地域子育て支援センター通信 平成２５年度 下田市敷根 761 番地 

 ５月発行   ℡２７－２２００ 

子 育 て 相 談 
℡ ２７－２２００ 

お気軽にご相談ください 

４月のできごと 

 予予定定  
 7 日(火)*ベビーマッサージ教室①申込受付開始 H24.8～H25.2 生 
10 日(金)*午後閉館(施設点検) 
13 日(月)発育測定・発育相談(市保健師来所 10:00～11:00) 
20 日(月)体育館で遊ぼう(9:30～11:00)＊サンワーク体育館で体を動かして遊べる親子対象 

21 日(火)*ベビーマッサージ教室①(14:00～)H24.8～H25.2 生対象(事前申込者) 
(7日申込受付開始 先着 10組) 

24 日(金)おでかけ広場(まどが浜海遊公園) *戸外で遊べる親子対象  
持ち物:おでかけグッズ水分補給用飲料 

*午後閉館(玩具消毒洗浄) 
27 日(月)5月生まれ誕生会(申込み 23日まで)＊乳幼児救命講習申込受付開始 

3 日(月)親子体操教室(9:30～11:00) 講師:振興公社鈴木理里先生 
    サンワーク体育館にて体を動かして遊べる親子対象 
4 日(火)*ベビーマッサージ教室②申込受付開始 H24.9～H25.3 生 

10 日(月)発育測定(スタッフによる測定 10:00～11:00) 
14 日(金)*午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 
17 日(月)乳幼児救命講習 10:30(5 月 27日申込受付開始 事前申込者 20人) 
18 日(火)*ベビーマッサージ②(10:00～) H24.9～H25.3 生対象(事前申込者) 

(4日申込受付開始 先着 10組) 
24 日(月)6月生まれ誕生会(申込み 20日まで) 
28 日(金)*午後閉館(施設点検) 

 
予予定定  

24 日(金)おでかけ広場 
現地集合、現地解散です。詳細は支援
センターにお問い合わせください。 

13 日(月)発育測定・発育相談 
市保健師が来所し測定と共に発
育相談を行ないます。 

ベビーマッサージ(5 月から 12 月まで年 8 回を計画しています) 
各回、対象年齢がありますのでご注意ください。事前申し込みが必要で
す。持ち物等詳細は、支援センターにお問い合わせください。 

17 日(月)乳幼児の救命講習 
事前申し込みが必要です。 

（5月 27日申込受付開始先着 20人) 

 

発育測定の日… 
背筋をピンと伸ばして
しっかりできました。 

 

遊びの姿… 
新しいお友達も加わり元気な声が広がります。砂場
では感触を楽しみ型抜き遊びに挑戦中です。 

元気で生き生きとした健
康な子供に育つように…
早寝・早起き・外遊び！ 

砂場遊びが楽しい季節です。
汚れを気にせず伸び伸び遊
ぶと楽しいです。着替えのご
準備があるといいですね。 

下田市子育て支援情報 
ホームページアドレス 

http://shimoda-kosodate.net/ 

誕生会… 
手作りカードのプレゼントは
ミッキーです。お楽しみに！ 

新緑の若葉がまぶしくさわやかな風が吹き、戸外での遊びが楽しくな
ってきました。新年度となり新たに登録を済ませたお友達、はじめまし
てのお友達。みんな元気に遊びを楽しんでいます。今月はまどが浜海遊
公園へのおでかけ広場を予定しています。海からの風を受けていつもと
違う環境で遊ぶのも楽しいものです。戸外で遊べるお友達のご参加をお
待ちしています。もちろん、毎日のセンターでの遊びも楽しさいっぱい
です。お気軽にご来所ください。 

お知らせ 
５月２８日（火）10 時スポーツセンタ
ー（サンワーク）にて、次年度の幼保
再編整備＆認定こども園についての説
明会が開催されます。ご参加ください。 
（対象：センター利用保護者） 


