
高額な外来診療を受ける皆さまへ

平成２４年４月１日からは、高額な外来診療を受けたと

き、限度額適用認定証等や被保険者証等を提示すれば、

１か月の医療機関等の窓口での支払いが一定の金額にと

どめられます。

これまでは、高額な外来診療を受けたとき、１か月の

窓口負担が自己負担限度額以上になった場合でも、いっ

たんその額をお支払いしていただき、後で医療保険者か

ら高額療養費としてお返ししていましたが、４月１日か

らは、医療機関等の窓口に限度額適用認定証等を提示す

れば、限度額を超える分を支払う必要はなくなります。

また、保険薬局、指定訪問看護事業者についても同様の

取り扱いを受けることができるようになります。

広報しもだ ２０１２.３月号 －６－

ご存知ですか？ 問合せ先 健康増進課国保年金係 緯鰻3922

医療保険の賢い利用方法！
高額な外来診療の
窓口支払いが軽減されます

高額の外来診療を受けたとき

国民健康保険など 病院・薬局など

①事前に認定証の申請をする
②認定証の交付を受ける
③認定証を提示し、窓口支払いが一定上限額に（※）
（※）窓口支払いの上限額は、所得に応じて異なります。

病院・薬局などで事前の手続き被保険者の区分

保険証と限度額適用認定
証を提示してください

限度額適用認定証の交付を
申請してください

・７０歳未満の方
・７０歳以上の非課税世帯の方

保険証と高齢受給者証を
提示してください

必要ありません
７０歳以上７５歳未満で
非課税世帯ではない方

後期高齢者医療被保険者
証を提示してください

必要ありません
７５歳以上で
非課税世帯等ではない方

ご注意
・現在発行されている認定証は、４月１日以降も引き続き使用できます。
・複数の病院等にかかった場合は、それぞれの病院等で自己負担限度額まで
の支払いをしていただきます。

４月の特定健診を次のとおり開催します（予約制）。

予約申込はご希望の日の１週間前までに、健康増進課

健康づくり係（緯鰻２２１７）までお電話ください。午後１

時から３時までの間、３０分間隔でご予約を承ります。

予約受付後、通知とともに採尿キットを送付します。

対象者 ４０歳以上で国民健康保険もしくは後期高齢者

医療保険に加入している方

料 金 国民健康保険 １，０００円

後期高齢者医療制度 ５００円

特定健診、今年もお早めに！

会 場実施日

中 央 公 民 館４月２３日（月）・２６日（木）

賀 茂 医 師 会 館４月２４日（火）・２５日（水）

今年のテーマは「スペースワールド」

まどが浜海遊公園が、市内保育所・幼稚

園・小学校・中学校の児童生徒全員と市民が

作った約１万６千個の花の風ぐるまで彩られ

見る人の目を楽しませてくれます。祭り初日

の午前１０時からは、企画盛りだくさんのオー

プニングイベントも行われます。

期間 ３月１８日（日）～４月８日（日）

場所 まどが浜海遊公園

問合せ先 下田市観光協会 緯鰻１５３１
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フラワー都市交流
福岡県久留米市総会

『つつじ』がシンボルフラワーで、

歴史と文化、豊かな自然に恵まれ

た九州の代表的な都市です。

福岡県久留米市

シンボルフラワーのつつじ

世界つつじセンター

第第第8回 風の花祭り開催！第第8第8回回 風の花祭り開催！風の花祭り開催！

参 加 者 募 集

①
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－７－ 広報しもだ ２０１２.３月号
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愛犬家の皆さまへ 問合せ先 環境対策課環境保全係 緯鰻2213

登録と狂犬病予防注射をお忘れなく

狂犬病はすべての哺乳類に感染することが知られてお

り、人も例外ではありません。発症すれば有効な治療法

もなく、ほぼ１００％死亡してしまう恐ろしい病気です。

全世界では、東南アジアを中心に今なお年間５万人以上

が狂犬病で亡くなっており、現在、発生が確認されてい

ない国は、日本やオーストラリアのような島国など、わ

ずか１０数か国しかありません。そのため日本では、狂犬

病予防法により、生後９１日以上の犬について、生涯１回

の登録と年１回の狂犬病予防注射を受けさせることが、

飼い主に義務づけられています。

市では、次の日程で登録と注射を行いますので、最寄

りの会場へ犬を連れてお越しください。

犬の登録が済んでいる場合

予防注射のみ行います。愛犬手帳と案内のハガキを必

ずご持参ください。

注射料金 ３，３２０円

犬の登録をしていない場合

登録されていない方は、会場で登録の手続きをし、予

防注射を受けてください。

登録料金 ３，０００円

注射料金 ３，３２０円

※登録内容に変更が生じたときにも届け出が必要です。

詳しくは、環境対策課までご連絡ください。

犬の登録と狂犬病予防注射日程表
時 間実 施 場 所実 施 日

午前９時３０分～午前９時５０分旧 板 戸 公 民 館 前

４月９日（月）

午前１０時１０分～午前１０時４０分原 田 区 駐 車 場

午前１１時００分～午前１１時２０分外 浦 区 集 会 所

午後１時００分～午後１時３０分柿 崎 公 民 館 前

午後１時５０分～午後２時２０分須 崎 漁 協 前

午前９時３０分～午前１０時００分蓮 台 寺 公 会 堂 前

４月１０日（火）

午前１０時１５分～午前１０時４５分河 内 公 会 堂

午前１１時００分～午前１１時３０分稲 生 沢 公 民 館

午後１時００分～午後１時３０分本 郷 公 民 館

午後１時４０分～午後２時００分中 公 民 館

午後２時１５分～午後２時４５分賀 茂 保 健 所

午前９時３０分～午前９時４５分田 牛 バ ス 停 横

４月１１日（水）
午前１０時００分～午前１０時４０分朝 日 公 民 館

午前１１時００分～午前１１時４０分大 賀 茂 農 協 前

午後１時３０分～午後２時３０分中 央 公 民 館

午前９時３０分～午前９時４５分落合１号橋リサイクルステーション

４月１２日（木）

午前１０時００分～午前１０時２０分須 原 農 協 前

午前１０時３５分～午前１１時１０分基 幹 集 落 セ ン タ ー

午前１１時３０分～午前１１時５０分北 湯 ヶ 野 公 民 館

午後１時４０分～午後２時００分横 川 ・ 千 代 田 屋 前

午後２時１５分～午後２時３０分加 増 野 バ ス 停 横

午前９時３０分～午前１１時００分市 民 文 化 会 館 駐 車 場４月１３日（金）
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