
☆母子手帳の交付・介護者健康相談は、市民定期健康相談日です。
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市　  民　  相　  談
会　　　場時　　　間内　　　　容相談日

市 役 所 別 館９：００～９：３０２ 歳 児 健 康 相 談４月８日

市役所会議室１０：００～１５：００市 民 相 談４月９日

市役所会議室９：３０～１１：３０
１３：００～１４：００年 金 相 談４月１１日

市 役 所 別 館９：００～１６：００市民定期健康相談
４月１４日

市役所会議室１０：００～１５：００消 費 生 活 相 談

市役所会議室１０：００～１５：００消 費 生 活 相 談
４月２３日

市役所会議室１０：００～１５：００市 民 相 談

商 工 会 議 所９：３０～１１：３０
１３：００～１４：００年 金 相 談４月２５日

市 役 所 別 館９：００～１６：００市民定期健康相談４月２８日

乳　幼　児　健　診
会　　場受付時間対象児生年月内　　容健診日

市役所別館１３：００～１３：３０Ｈ１８年９・１０月生１歳６ ヵ 月 児健診４月１１日

市役所別館１３：００～１３：３０Ｈ１７年４・５月生３歳児健診５月１４日

－１５－  広報しもだ  ２００８. ４ 月号

水道当番工事店分担表
電話番号工事店名分担期間
２２－０２２９�ときわ工事店４月１日～４月６日
２７－１３００�渡辺住宅設備４月７日～４月１３日
２３－３５７０ヤマト設備工業�４月１４日～４月２０日
２２－７２４５斉藤住設４月２１日～４月２７日
０９０－１０９６－８１２１外岡設備工業４月２８日　　　　　
２２－４８４０�エコシップ伊豆４月２９日　　　　　
２２－１０８５�菊地ポンプ商会４月３０日　　　　　

●問合せ先：下田市立図書館 � 2 2 － 0 3 5 2 ●休館日：毎週月曜日、第４木曜日及び祝日
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出　版　社著　者　名書　　　　名

幻冬舎山田　宗樹ジバク

宝島社海堂　宗チーム・バチスタの栄光

角川書店熊谷　達也群青に沈め　僕たちの特攻

東京堂出版小牟田　哲彦今でも乗れる昭和の鉄道

毎日出版社北嶋　廣敏日本人として知っておきたい地名の話

������

理論社
著／アリー・カーター
訳／橋本　恵

スパイガールズ episode2 男子禁制

東京創元社
著／ジョセフ・ディレイニー
訳／金原　瑞人・田中　亜希子

魔法使いの秘密

ポプラ社
作／那須　真幹
絵／山西　ゲンイチ

衣世梨の魔法帳
夏はおばけがいっぱい

偕成社
作／安房　直子
絵／味戸　ケイコ

うさぎ座の夜

金の星社
文／竹下　文子
絵／鈴木　まもる

おまかせコックさん

�����������������	

フレッシュなあなたに贈るこの1冊������

 「桜の絵  他」 まごころ介護サービスのみなさん����������	�

　

足
腰
に
負
担
の
少
な
い
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
中
心
と
し
た
水

中
運
動
教
室
で
す
。
運
動
不
足
・

プ
ー
ル
を
利
用
し
た
こ
と
の
無
い

方
も
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月　

日
〜
６
月　

日
の

１１

２０

毎
週
金
曜
日（
５
月
２
日
は
除
く
）

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

全　

回

１０

１０

会
場　

敷
根
公
園
屋
内
温
水
プ 
ー 
ル

参
加
費　

５
、 ０
０
０
円（
入
場
料

は
含
み
ま
せ
ん
）

対
象　

医
師
か
ら
運
動
を
止
め
ら

����������	
���
����������

 受付：［平日］午後５時～翌午前８時半、 ［土 ・ 日 ・ 祝日］午前８時半～翌午前８時半

※修繕費は有料です。 れ
て
い
な
い
成
人
の
方

募
集
人
数　
　

名
２０

申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
参
加
料
を
添
え
て

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
定
員
に
な

り
し
だ
い
締
切
）

申
込
・
問
合
せ
先

敷
根
公
園
屋
内
温
水
プ
ー
ル　

�
�
６
３
３
３

敷
根
プ
ー
ル
水
中
運
動
教
室

参
加
者
募
集
！

　

４
月　

日
か
ら
５
月　

日
ま
で

２１

２１

の
１
か
月
間
、 県
下
全
域
で
、 春
の

農
作
業
安
全
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

農
作
業
事
故
は
相
変
わ
ら
ず
多

く
、
全
国
で
は
４
０
０
件
を
超
え

る
農
作
業
死
亡
事
故
が
発
生
し
て

お
り
、
こ
こ
数
年
は
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。  「
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
」

 
と
思
う
の
は
、
大
変
危
険
で
す
。

点
検
を
積
み
重
ね
、
事
故
の
原
因

を
一
つ
一
つ
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

産
業
振
興
課　
　

�
�
３
９
１
４

　

保
健
医
療
福
祉
施
設
の
見
学
や

簡
単
な
看
護
体
験
、
関
係
者
と
の

交
流
な
ど
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

各
保
健
施
設
が
そ
れ
ぞ
れ
に
ユ
ニ
ー

ク
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
実
施
し
ま
す
。

応
募
方
法　

４
月　

日
（
当
日
消

３０

印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ

に
、参
加
希
望
施
設
名
と
希
望
日
、

希
望
理
由
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
、
洋
服
の
サ
イ

ズ
を
記
入
（
復
信
用
に
は
住
所
、

氏
名
を
記
入
）
し
て
希
望
施
設
の

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
係
宛
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

静
岡
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

�
０
５
４
―

２
０
２
―

１
７
６
１

春
の
農
作
業
安
全
運
動

ふ 
れ 
あ 
い 
看
護
体
験
参
加
者
募
集

定員日時施設名

１名
５月１５日
９ ：００～１６：００

ふれあいの下田
４１５－００１３
下田市柿崎３２－１０

５名
５月１２日～１６日
１０：００～１５：００

南伊豆病院
４１５－０１５１
南伊豆町青市８４８

１０名
５月２９日
９ ：００～１５：００

共立湊病院
４１５－０１５２
南伊豆町湊６７４

減
免
の
対
象
と
な
る
障
害
の
範
囲

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
、
療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
の
う
ち
一
定
の
障
害

範
囲
に
該
当
す
る
方

※
平
成　

年
度
よ
り
減
免
の
対
象

２０

と
な
る
障
害
の
範
囲
が
「
上
肢
機

能
障
害
の
２
級
の
す
べ
て
ま
で
」

及
び
「
生
計
同
一
者
等
が
運
転
す

る
場
合
は
、
下
肢
機
能
障
害
３
級

の
す
べ
て
ま
で
」
に
拡
大
さ
れ
ま

し
た
。

減
免
さ
れ
る
軽
自
動
車
等
の
範
囲

・
４
月
１
日
現
在
、
自
動
車
検
査

証
の
所
有
者
欄
が
原
則
と
し
て
本

人
名
義
で
あ
る
こ
と
（
一
定
の
条

件
の
と
き
生
計
同
一
者
も
可
。
本

人
が
社
会
福
祉
施
設
や
病
院
に
入

院
等
し
て
い
る
場
合
は
生
計
同
一

と
は
な
り
ま
せ
ん
）

・
自
動
車
検
査
証
に
事
業
用
と
記

載
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

・
障
害
者
１
人
に
つ
い
て
１
台
の
み

申
請
に
必
要
な
書
類

�
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
、
療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
障

害
保
健
福
祉
手
帳
、
�
自
動
車
検

査
証
、
�
運
転
す
る
人
の
運
転
免

許
証
、
�
印
鑑

申
請
期
限　

４
月　

日 （
水
）

２３

問
合
せ
先　

税
務
課
市
民
税
係

�
�
２
２
１
８

��������������	��������
　

春
は
入
園
・
入
学
の
時
期
で
す
。

こ
の
時
期
は
、
通
学
に
不
慣
れ
な

新
入
学
児
童
や
進
学
等
に
よ
っ
て

初
め
て
自
転
車
通
学
を
す
る
生
徒

が
増
え
る
こ
と
か
ら
交
通
事
故
の

発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
通

学
路
や
学
校
、
幼
稚
園
な
ど
の
近

く
の
道
路
で
は
、
急
な
飛
び
出
し

に
備
え
、
い
つ
も
以
上
に
慎
重
な

運
転
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日 （
日
） 〜　

日 （
火
）

１５

運
動
の
基
本

○
子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

運
動
の
重
点

○
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正

し
い
着
用
の
徹
底

○
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

○
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
合
せ
先　

市
民
課
防
災
係

�
�
２
２
１
５

広報しもだ  ２００８. ４ 月号  －１４－

　

身
体
や
精
神
に
障
害
の
あ
る
方

の
た
め
に
使
用
さ
れ
る
軽
自
動
車

で
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
も

の
に
つ
い
て
は
、
納
税
義
務
者
の

申
請
に
よ
り
軽
自
動
車
税
が
減
免

さ
れ
ま
す
。

幹
部
候
補
生
と
は

　

将
来
、
自
衛
隊
の
中
枢
を
担
う

人
材
で
あ
り
、
陸
・
海
・
空
自
衛

隊
の
幹
部
候
補
生
学
校
に
入
校
し
、

１
年
後
幹
部
に
昇
任
し
ま
す
。

概
要　

通
常
コ
ー
ス （
文
系
･
理
工

科
系
対
象
）、パ
イ
ロ
ッ
ト
コ
ー
ス

 （
文
系
･
理
工
科
系
対
象
）、
技
術

要
員
コ
ー
ス（
理
工
科
系
対
象
）、医

官
コ
ー
ス （
医
科
系
･
歯
科
系
･
薬

剤
科
系
対
象
） の
４
コ
ー
ス
か
ら

成
り
各
職
域
の
専
門
的
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

子
供 
を 
交
通
事
故 
か 
ら 
守 
ろ 
う

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
募
集

　

各
地
域
を
ま
わ
る
移
動
児
童
館

「
ミ
ニ
遊
・
Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ
！
」
を
開

催
し
ま
す
。
子
供
や
親
子
連
れ
だ

け
で
な
く
、
み
ん
な
の
居
場
所
と

し
て
気
軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月　

日 （
土
）

２６

　
　
　

午
前　

時
か
ら
午
後
３
時

１０

場
所　

中
央
公
民
館
（
四
丁
目
）

入
場
料（
２
歳
以
上
）　

１
０
０
円

持
ち
物　

う
わ
ば
き
、
く
つ
入
れ

袋
、
手
提
げ
袋
、
水
筒
、
一
日
遊

び
た
い
人
は
お
弁
当
・
シ
ー
ト

問
合
せ
先

福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
係

�
�
２
２
１
６

 
遊  
・ 

あ
そ 
Ｖ 
Ｉ  

び

 
Ｖ 
Ａ  
！
ネ 
ッ 
ト 
ワ 
ー 
ク

ば

か
ら
の
お
知
ら
せ

給
与
（
平
成　

年
度
実
績
）

１９

初
任
給
月
額
２
１
０
、 ３
０
０
円

資
格　
　

歳
以
上　

歳
未
満
（
平

２２

２６

成　

年
４
月
１
日
現
在
）
で
、
大

２１
学
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る
者

受
付
期
間　

５
月　

日 （
月
） ま
で

１２

試
験
日　

５
月　

日 （
土
）

１７

※
パ
イ
ロ
ッ
ト
コ
ー
ス
受
験
者
の

み　

日 （
日
） を
合
わ
せ
た
２
日
間

１８
問
合
せ
先

自
衛
隊
伊
東
地
域
事
務
所

�
０
５
５
７
�
９
６
３
２

市
役
所
総
務
課
庶
務
係

�
�
２
２
１
１

献
血
に
ご
協
力
を
！

　

花
粉
症
等
の
影
響
に
よ
り
献
血

者
が
減
少
し
が
ち
な
時
期
で
す
。

輸
血
用
血
液
の
安
定
確
保
の
た
め
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
し
ま
す
。

日
程　

４
月　

日 （
金
）

２５

会
場　

下
田
総
合
庁
舎　

駐
車
場

受
付
時
間　

午
前
９
時
〜　

時　
１１

３０

分
、
午
後
０
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

※
当
日
の
状
況
に
よ
り
変
更
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

種
類　

２
０
０ 　
 
全
血

mL

　
　
　

４
０
０ 　
 
全
血

mL

目
標
人
数　
　

人
６５

特
に
4
0
0　

献
血
に

mL

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

患
者
さ
ん
が
輸
血
を
受
け
る
場

合
、
輸
血
に
よ
る
感
染
症
や
輸
血

副
作
用
の
発
生
を
少
な
く
す
る
こ

と
が
で
き
る
献
血
方
法
で
す
。
輸

血
の
安
全
性
を
高
め
る
た
め
成
分

献
血
、
４
０
０ 　
 
献
血
へ
の
ご
協

mL

力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先

福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
係

�
�
２
２
１
６

　

三
島
社
会
保
険
事
務
所
の
電
話

番
号
が
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
の
実
施
に

伴
い
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

○
国
民
年
金
の
資
格
、
保
険
料
納

付
・
免
除
に
つ
い
て
の
相
談
・
照

会
は
「
国
民
年
金
課
」

�
０
５
５
―

９
７
３
―

１
４
４
４

○
障
害
年
金
の
請
求
手
続
な
ど
の

相
談
は
「
年
金
給
付
課
」

�
０
５
５
―

９
７
３
―

１
７
２
８

○
年
金
の
受
給
・
請
求
な
ど
の
年

金
相
談
は「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

�
０
５
７
０
―

０
５
―

１
１
６
５

（
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は　

�
０
３
―

６
７
０
０
―

１
１
６
５
）

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

三
島
社
会
保
険
事
務
所

�
０
５
５
―

９
７
３
―

１
１
６
６

三
島
社
会
保
険
事
務
所
の

電
話
番
号 
が
変
わ 
り 
ま 
し 
た


